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________________________________________

گا۔“   اں  + , -
چ ٹْر و راستی  تیری  ے۔میں  تعلیم د ہ دی  را پنی  مینوں ا اوند  :

;
خد ے  ”ا

________________________________________

ئی:  پڑھا بی  ر جوا  آیتاں5توں 1: 100زبو

رو۔۔1 ہ ما خوشی دا نعر حضور  ے  اوند د :
;

خد سارے  رہن والیو!  ے  د ے دھرتی  ا

حاضر ہوو و۔۔2 ر  ے حضو ہد ں ہوئے او � با� عبادت کرو۔گاؤند دی  اوند  :
;

خد ل  � با; خوشی 

لوکی تے۔3 ے  ہد سی او آں ا ے ای  ہد او سی  ا� تے ا ی� م ج� ساہنوں  ای  ے۔اوہنے  ا رب  اوند ای  :
;

خد پئی  رکھو  جان 
اں واں۔ :

-
ی�ڈ �ھَ �ں ب با� ہ د ہدی چراگا او

ہووو۔۔4 داخل  چ  رگاہواں و �� با �ں  با� ہد ہوئے او ں  � با� حمد کرد چ تے  پھاٹکاں و ے  ہد ہوئے او ں  � با� ری کرد شکر گزا
آکھو۔ ں نوں دھن  � با; ے  ہد او ہدا شکر کرو تے  او

ے۔۔5 رہندی ا  + �
$

پیڑی تیکر توں  ری پیڑی  ہدی وفادا او ے تے  ا ہدی شفقت ابدی  ے۔او رب بھلا ا کیوں جے 
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درسی وعظ

ئبل وچوں �� با

��ب32استثنا ۔1 با آیتاں 4توں 1   

ں گلاں سنے۔ ۔1 � با� منہ د ے  میر دھرتی  سَمانو!تے میں بولاں گا تے  ا اے  لاوو   ;
َ کَن

ے تے۔2 ہوو پیندی  پھوار  ,تے  ا ہ  گی جیویں گھا گے  وَ یل وانگر  +
$

+ ٹْر تقرٹْر� گی۔میری  ورھے  تعلیم مینہ وانگر  میری 
�ں۔ -+با� َ جَھڑ� ,تے  ا سبزی 

ئی کرو۔۔3 � با� دی وڈ رب  ے  ساڈ  
$

گا۔تسی ر دیواں  اشتہا ں دا  � با; دے  اوند  :
;

خد میں  کیوں جے 

ر۔4 وفادا ہ  ں نیں او � با� راہواں انصاف د �ں سب�  با� ہد جے او ے کیوں  ا کامل  ہدی صنعت  ے۔او چٹان ا ہ ای  او
ے۔  حق ا  + تے ٹْر� سچا  ہ  ے۔او ک ا با�� توں  رب تے بدی 

ب 3دانی ایل ۔2 �� توں 10، 8، 1با )توں؛( 15 )توں پہلا(، 14 )توں پہلا(، 13  گ کے(  )پر(، 15 )ڈِ  16
آیتاں 29، 28، 26 توں 24، 21، 18، 17)توں چوتھا(،   
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را۔1 ہنوں د, او سی تے  ہتھ  چھ  ئی  چوڑا ھ ہتھ تے 
- سَٹ ئی  جیدی لمبا ئی  بنوا مورت  سونے دی  ہ نے اک  �

¼
��دشا با  +

; ;
نضر نبو کد 

�۔ $ کیتا� چ کھڑا  ��بل� و با صوبہ  ے میدان  د

�۔۔8 با� ,تے الزام لا ا ہ  آکے یہودا نے  ں  � با� کسڈ: کجھ�  ویلے  لئی اوس  ایس 

تے چغانہ۔10 +بط  ٹْر� ب تے  �� ربا ر تے  تے ستا نے  � تے  با; +
$

قر کوئی  پئی جیہڑا  ے  � ا $ ری کیتا� جا مان  +
;

قر ایہہ  ں  Ø , $
ہ تْو �

¼
��دشا با ے  ا

ے۔ سجدہ کر نوں  رت  سونے دی مو گ کے   ڈِ
;

سْنے, آواز  ساز دی  ے  طراں د  + Ýہر تے 

ے گا۔۔11 جاو  � با$ - دِ سب, چ  ی و
- �ھَٹ ب دی بلدی  گَ  ا ے  ہ نہ کر ئی سجد کو تے جیہڑا 

رک تے۔12 ے یعنی سد ا رکھیا  لئی  رپردازی  دی کا ے صوبے  ��بل� د با Øں  , $
تْو نوں  ا�ں  ہ

ٹ; ج� نیں  کجھ� یہودی  ہن 
�

è ;
نئیں عبادت  دی  ے معبوداں  تیر ہ  کیتی۔او  �

è ;
نئیں ئی  � با� ہ تیری وڈ �

¼
��دشا با ے  ا ں نے  � با� ں بند ا� ی; نجو۔اب�ہ عبد  ک تے  س مٹ�

ے۔   � کرد
è ;

نئیں � سجدہ  $ کیتا� ں کھڑا  Ø , $
تْو نوں جنہوں  رت  مو سونے دی  تے اوس  ے  کرد

حاضر کرو۔۔13 نوں  نجو  تے عبد  ک  س مٹ� رک تے  سد � پئی  با$ دِ حکم  �ل  با; غصے   $ Ýہت نے بو  +
; ;

نضر فیر نبو کد

اوہناں نوں آکھیا۔ ۔14 نے   +
; ;

نبوکدنضر

گے تے۔15 کرو  ہ نہ  جے سجد پر  ہ کرو۔۔۔ کے سجد گ  ے ڈِ ا بنوائی  میں  جیہڑی  سامنے  ے  رت د ۔۔۔اوس مو
گا؟  ے  -+او , جَھڑ� توں  ہتھ  ے  تہانوں میر معبود  کیہڑا  تے  جاوو گے  تے  دِ چ سب-  ی و

- �ھَٹ :ی ب بَلد�َ اوسے ویلے اگَ دی 

نوں عرض کیتی۔ ۔16 ہ  �
¼

��دشا با نجو نے  سک تے عبد رک تے مٹ� سد

قدرت۔17 دی  اؤن  +- , جَھڑ� ی توں 
- �ھَٹ ب ہوئی  دی بلدی  گَ  ا ساہنوں  ے آں  کرد عبادت  سی  جیدی ا رب  ساڈا  ویکھ 

ے گا۔  -+او , جَھڑ� توں  ے ہتھ  تیر ساہنوں  ای  ہ  ہ او �
¼

��دشا با ے  تے ا اے  رکھدا 
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سائنس دی درسی کرسچن  ئی  لکھی ہو دی  ی   � ایڈ� بیکر  میری  آیتاں تے  ں  � ئبل دیا� �� � یا �ی�مز ج� یہہ کنگ  ا اے۔   � تیار ہویا� اد ولوں  آز چرچ،  کرسچن  پلین فیلڈ یہہ سبق  ا ا  ئبل د �� یا

اے۔ بنیا  ل  � �اں یا � لیاں ہوئیاں لازمی تحریر� ل‘‘ وچوں  � �دے یا دی کنجی  صحت آیتاں  کتاب، ’’سائنس تے 



صفحہ ر    |4    توا سبق2020جنوری،26ا دا  ئبل  �� با لئی   
: ا�ئی مضمون �ی� سچ

اوس۔18 گے تے  کراں   �
è ;

نئیں عبادت  دی  ے معبوداں  تیر سی  پئی ا ے  پتہ ہوو Øں 
; �

$
تینو ہ  �

¼
��دشا با ے  � تے ا

è ;
نئیں  

گے۔  کراں   �
è ;

نئیں سجدہ  ے  کیتی ا کھڑی  ں  Ø , $
رت نوں جیہڑی تْو دی مو سونے 

سب- دِتے۔21 چ  ی و
- �ھَٹ ب گَ دی بلد ی  گئے تے ا ھے 

ب�ٹَ; سمیت  عمامیاں  ں تے  ا�
;
ض قمی� جِامیاں   + زٹْر� مرد اپنے  فیر ایہہ 

گئے۔

سی۔24 لگا کیہ ا کے آکھن  مخاطب ہو  ل  � با; رکان دولت$  تے ا ,ٹھیا  ا �ل  با; ی 
ھٹ�ٹ$ ج�

آ کے  چ  غصے و ہ  �
¼

��دشا با  +
; ;

نضر فیر نبو کد 
ے۔ آکھیا ا سچ  نے  ہ  �

¼
��دشا با پئی   � با$ جواب دِ ؟اوہناں نے  � با� سٹوا  �

è ;
نئیں چ  و اگَ  ا کے  Øھو

ب�ٹ; ں نوں  � با� ; بند ِ
$

تِن

�۔25 با� اپڑ  �
è ;

نئیں نقصان  کجھ�  نوں  تے اوہناں  واں  ا  وی�کھڈ: پھردا  چ کھلا  و اگَ  نوں  ں  � بندبا� چار  میں  آکھیا ویکھو  اوہنے 
ے۔ ا ہ وانگر  شکل الہٰ زاد چوتھے دی  تے 

رب۔26 نجو  تے عبد  ک  س مٹ� رک تے  ے سد آکے آکھیا ا ,تے  ے بوہے ا ی د
- �ھَٹ گَ دی بلدی ب نے ا  +

; ;
نضر فیر نبوکد 

نکل آئے۔ گَ وچوں  نجو ا عبد  ک تے  س تے مٹ� سدرک  لئی  آوو۔ایس  ھر  : تے اید� + نکلو  Ýہر �� با ے بندیو! تعالیٰ د

ہے اپنا۔28 ے ج/ٹ; ہوو رب دھن  دا  نجو  تے عبد  ک  س مٹ� رک تے  آکھیا پئی سد + نے پکار کے 
; ;

نضر کد  بنو  طراں  ایس 
� با$ دِ �ل  با- حکم نوں  ے  ہ د �

¼
��دشا با کے  بھروسہ کر  ,تے  ا ہدے  او نے  ں  ہا�

ٹ; ج� دِتی  رہائی  ں نوں  � با� اپنے بند شتہ گھل کے  +
;

قر
کرئیے۔  بندگی نہ  عبادت تے  دی  کسے دوجے معبود  ہ  علاو ے  رب د � پئی اپنے  $ ��ن کیتا� با +

$
قر ں نوں  � با; اپنے بد تے 

نجو۔29 عبد  ک تے  س تے مٹ� سدرک  ن  �� زبا � اہلِ  با� امت$   � با� قوم  پئی جیہڑی  کردانواں  جاری  +مان 
;

قر ایہہ  لئی میں  ایس 
گھر ے  د تے اوہناں  گے  جاون  ے 

کٹ=ی$ ٹوٹے  ٹوٹے  ے  اوہناں د آکھن  گل  مناسب�   � با; کوئی  چ  ے حق و رب د ے  د
ے سکے۔ رہائی د طراں  جیہڑاایس   �

è ;
نئیں جا معبود  کوئی دو کیوں جے  جاون گے  تباہ ہو 

ب8یوحنا ۔3 �� آیتاں 32 توں 26، 2، 1با  

_____________________________________________________________________________________
سائنس دی درسی کرسچن  ئی  لکھی ہو دی  ی   � ایڈ� بیکر  میری  آیتاں تے  ں  � ئبل دیا� �� � یا �ی�مز ج� یہہ کنگ  ا اے۔   � تیار ہویا� اد ولوں  آز چرچ،  کرسچن  پلین فیلڈ یہہ سبق  ا ا  ئبل د �� یا

اے۔ بنیا  ل  � �اں یا � لیاں ہوئیاں لازمی تحریر� ل‘‘ وچوں  � �دے یا دی کنجی  صحت آیتاں  کتاب، ’’سائنس تے 



صفحہ ر    |5    توا سبق2020جنوری،26ا دا  ئبل  �� با لئی   
: ا�ئی مضمون �ی� سچ

گیا۔۔1 ,تے  ا ے پہاڑ  د زیتون  یسوع  پر 

کے اوہناں نوں تعلیم۔2 بیٹھ  ہ  تے او کول آئے  ے  ہد ے لوکی او سار تے   � آبا� چ  ہ فیر ہیکل و او ای  ے  + سوٹْر� صبح 
پیا۔ دین لگ 

میں۔26 کجھ�  جو  ے تے  ا سچا  ہ  گھلیا او مینوں  ہے  ج/ٹ; پر  اے   � با; فیصلہ کر کجھ� آکھنا تے   $ Ýہت ے بو ��ر با تہاڈے  میں 
گ نوں آکھدا واں۔ ای ج� ہ  � او �

;
سْنیا, توں  ے  ہد او

ے۔۔27 ا ے آکھدا  ��ر با دے  پیو  ساہنوں  ہ  او پئی  سمجھے  ہ نہ  او

تے۔28 ای آں  ہ  میں او جانو گے پئی  گے تے  ھاؤ  +- چڑ� ,چا  آدم نوں ا ابنِ   
$

:وں تسی خد� پئی  یسوع نے آکھیا  طراں  ایس 
گلاں آکھدا واں۔ طراں ایہہ  اوسے   � مینوں سکھابا� نے  پیو  کجھ�  جو  بلکہ  آکھدا   �

è ;
نئیں کجھ�  ولوں  اپنے 

کم کرداں۔29 ہ ای  جے میں او � کیوں  با� :
-

ھڈ ج�  �
è ;

نئیں کّ̂لا�  ے۔اوہنے مینوں  ا ل  � با; میرے  ہ  ے او ا گھلیا  ہے مینوں  تے ج/ٹ;
ے نیں۔  ہنوں پسند آؤند او ے  واں جیہڑ

تے ایمان لیائے۔۔30 ے  ہد تے بہتیرے او سی  رہیا  گلاں آکھ  ایہہ  ہ  وں او : خد�

چ۔31 و ے کلام  میر  
$

جے تسی پئی  سی   � $ یقین کیتا� ہدا  او نے  ا�ں  ہ
ٹ; ج� ں نوں آکھیا  � با� یسوع نے اوہناں یہود طراں  ایس 

گے۔ چیلے ٹھہرو  ے  میر چ  اصل و رہوو گے تے  قائم 

ے گی۔۔32 کر تہانوں آزاد  ئی  ا� �ی� سچ گے تے  جانو  ئی نوں  ا� �ی� تے سچ

��ب1یعقوب ۔4 آیتاں 18، 17با  
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تبدیلی ہو۔17 کوئی  چ نہ  و جیدے  ے  ا ا  ملڈ: پیو ولوں  ے  نوراں د ے تے  ا ,توں  + کامل انعام ا Ýہر بخشش تے  چنگی   + Ýہر
ے۔   پرچھانواں پیندا ا ,تے  ا ے  ہد روں او با�� ے  نہ گردش د ے تے  ا ی  سکڈ:

ے۔18 طراں د وچوں اک  مخلوق  ہدی  او جواسی  ں  � با$ ی�ا�  م ج� با��روں  دے  سچے کلام  ساہنوں  �ل  با; مرضی  پنی  ا اوہنے 
ہوئیے۔ پہلے پھل 

صحت سائنس تے 

21۔13: 7۔1

ے $ د � ;
�نیت

;
ے نظام،انسا قدر د دی  دی آزادی تیویلے  ں  � عقیدبا� ئی،  ا� �ی� ے۔سچ گیا ا پڑ  لئی ویلہ ا سوچن والیاں 

توں ے۔رب  ا رہئی  مْک,  ٹھنڈی تقلید  پرستی دی  ہ  ماد دیندے نیں۔ماضی دی قناعت$ تے  ,تے دستک  آستانے ا
رسب$ سیان ے د ��ر با دے  اوس ہستی   $ ;

دی واحد ضمایت ری  رہئی۔وفا دا  �
è ;

نئیں پتھر  رستے دا  ے  ر ایمان د لاعلمی ہو
:اوند

;
”خد پر  ں نیں، � با� جاند ہو  د  �� با + ا�ں ٹْر� ی$

; سلطٹ ے۔بھانویں  دی حیاتی ا ہمیشہ  ای  جاننا  �ل  با; طریقے  چنگے  جنہوں  ے  ا
ے گا۔“ سلطنت کر  + �

$
ہمیشہ تیکر

:224۔2 4۔28 
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گئی مْک,  ہ ”غلامی  نعر ا الہامی  روح د  ,تے  ا جھنڈے  ے  ے۔اب�ہڈ: کر دی ا ے عنصر پیدا  ئی آزادی د ا� �ی� سچ

�
è ;

نئیں مقابلہ  دا  محبت  ٰہی  $ ال $
طاقت کوئی  ے۔ ا لیاؤندی  لئی آزادی  ں  � قیدبا� قدرت  دی  ے۔رب  ا ہوئیا  ے“لکھیا  ا

ے؟ایہہ خلاف کھڑا کردی ا دے  رب  اپنے آپ نوں  جیہڑی  ے  $ ا $
طاقت گئی  +ض کیتی 

;
قر کیہڑی  ہ  او ی۔  سکڈ: کر 

بیماری با��پ،موت تے  �ل  با; ے  ں د � بیڑبا� �ں  با� لوہے د ن نوں  �
;

ے جیہڑی انسا شے ا کیہڑی  ہ  ے؟او آؤندی ا ں  Øھو
کٹِ$

نوں ن  �
;

ئی انسا ا� �ی� ے۔سچ ا مخالف  دا  ٰہی حکمران  ہ ال او ے  بناؤندا ا غلام  ن نوں  �
;

کجھ� وی انسا جو  ے؟  ا رکھدی  ی�ا�  ھ
ب�ٹ; ل  � با;

ے۔ ا کردی  آزاد 

:259۔3 14۔6 

ل بیان � با; طریقے  چنگے   $ Ýہت چ بو و نوں مسیح یسوع  ٰہی فطرت  اے۔ ال شبیہ  اصلی  رب دی  ن  �
;

انسا چ  سائنس و ٰہی  ال
نمونے توں وڈھی دے  سوچ  تے ماڑی  + کیتی  Ýظاہر عکاسی  مناسب�   $ Ýہت بو رب دی  ,تے  ا ں  � با; �

;
ہے انسا اے، ج/ٹ; گیا   � $ کیتا�

کردی  + Ýنوں ظاہر مرن  پ کرن تے  با�� بیماری،  ڈِگن،  دے  ن  �
;

چ جیہڑی انسا سو اجیہی  +اہم کیتی، یعنی 
;

قر معیارِ زندگی 
سوچ ن،  �

;
تے کامل انسا رب  کامل  خیال،  کامل اصول تے  چ  سمجھ و ورگی  مسیح  شفا دی  ٰہی  تے ال سائنسی ہستی  ے۔  ا

ہندے نیں۔  مل  �
¼

تے شا ے طور  ں د نیو  دی  اظہار  تے 

:286۔4 15۔1 
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ہنوں ے۔سا ا  �
è ;

نئیں سمجھنا  نوں  ہی  � ; $
ا� لامتنا ی; �ھ لٹ نوں  ا�ئی  �ی� سچ با��روں  دے  بھروسے  ,تے  عقیدے ا �نی 

;
انسا اک 

اینج اظہار دی بجائے چاہیدا،تے  ا�  ی; �ھ لٹ  �
è ;

نئیں لافانی نوں  لازوال تے  روں  با�� ے  + تے فانی د :ٹْر�
; ید� ہی،زوال  � ; $

متنا
ئی ا� �ی� سمجھ سچ ئی دی  ا� �ی� ے۔سچ ا ک  � لئی خطربا; علم  سائنسی  ے،کیوں جے ایہہ  ا چاہیدا   � با; کر انحصار  ,تے  ا بھروسے 

ے۔ ا چنگا  ��نیاں توں  با +
$

قر سوختنی  �ں  با� سار فہم  روحانی  تے  ے  +اہم کردی ا
;

قر ایمان  ,تے مکمل  ا

� آؤندا،“”یعنی
è ;

نئیں کول  ے  ٰہی اصول(د ے ال پیو )ہستی د بغیر  توں  وسیلے  ے  ئی میر کو مالک نے آکھیا،”
ن یعنی �

;
اصلی انسا س  ہ میں واں۔“او را پئی،” اے  آکھدا  جے مسیح  ے بغیر؛ کیوں  پیار د تے  ئی  ا� �ی� چ مسیح،حیاتی،س

ٰہی سی پئی ال جان دا  ہ  سی۔او گیا   � با$ کر دِ  + �
$

توں اخیری تیکر درجے  ں نوں پہلے  �� اسبابا دے  طبیب  روں  با�� ے  یسوع،د
ے۔  جواصلی ا اے  ,تے حکمرانی کردا  ا ے  ہد کردا تے او خلق  ں نوں  � با� سار پیار اوہناں  اصول یعنی 

:161۔5 10۔5 

قابل� دے  ن  �, نوں مْکا ردِعمل  ے  با��نبھڑاں د �ں  با� جیہڑ کیتیاں نیں  ذہنی حالتاں پیدا  ا�ں  ی� ٹ�ہ اج� نے  ک الہام  با��
اک کہ   : خد� سی،  گیا   � �

-
سْنیا, چ  بھٹی و بلیاں دی  �� با سی، اوہناں نوں  ں دا معاملہ  � ; عبرانی قیدبا� ِ

$
چ تِن ئبل و �� با کہ  نیں، جیویں 

ے۔ نوں پیدا کردی ا لگن;  س, حالت$ اچانک;  ذہنی  مخالف 

:243۔6 9۔4 
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ر ہوئے تندو تیل توں،بلدے  ے ہوئے  ,بلد ں نوں ا � با� ہے بند �،ج/ٹ; ر بنابا� ضر نوں بے  یلے سَب�  + Ýہر ہے ز پیار،ج/ٹ; ٰہی  ال
سکڈ:ا مند ہو  ,تے فتح  تے موت ا با��پ  سکڈ:ا تے  ے  شفا د بیمار نوں  چ  ر و دو  + Ýہر ہ  ،او � بچابا� ں توں  ا� �ی� چ

ب�ٹ; ے  توں،شیر د
�۔ $ کیتا� �ج  با$ سر  �ل  با; پیار  تے   $ $

طاقت سبقت  نوں بلا  ے اظہاراں  ے۔اوہنے یسوع د ا

:167۔7 31۔22 

عقلمندی رکھنا  امید  کرن دی  کم  ل کٹھے  � با; غلطی  تے  ئی  ا� �ی� ے،سچ ماد روح تے   � با�  � ہ اپنابا; را رمیانی  تے د  � با; ساکن ہو
ہ   را ۔ �

è ;
ے۔بدنہےنئیں راہنمائی کردا ا ل  وَ روحانی ہستی  خیال،جیہڑا  ہدا  او رب تے  اک،یعنی، پر صرف  ے  ا

� با��با; قابو  ,تے  ا ل بدن  � با; طریقے  دوجے  کسے  ے۔ چاہیدی ا حاصل ہونی  با��روں  ے  ن د � سیّا�^ ٰہی  سائنسی حکمرانی ال ,تے  ا
انتہائی ,تے صرف  ئی ا ا� �ی� اے۔ سچ قبول  قابل�   � با; ��لکل  با پسندی  قدامت$  ر  ,تے،کمزو ا نقطے  بنیادی  ے۔ایس  ممکن ا

ے۔  ا ا سکڈ: جا   � $ محسوس کیتا� قوت نوں  شفائیہ  سائنسی  روں ای  با�� ے  د بھروسے 

:495۔8 13۔6 

وی  � با; کوشش کر ی  تے اب�ہڈ: ے  سکڈ: � کر 
è ;

نئیں ��د  با + نوں ٹْر� بیماری   
$

تے تسی ے  خیال ا دا  ا�ئی  �ی� سچ   � با� اے  سچ  بیماری  جے 
اوہنے وں  : خد� ،� $ کیتا� ے مالک نے  ساڈ بندی کرو،جیویں  رجہ  غلطی دی د بیماری تے  ے گا۔تے فیر  خیز ہوو مضحکہ 

ں ہوئے � با� عمل کرد ,تے  عقیدے ا �نی 
;

انسا سی،“تے  � ہوئیا  �
;

بَنیا�َ ابلیس نے  ے آکھیا،”جنہوں  ر �� با دے  بیمار  اک 
Øہا تْو�, دا  لئی قید  ں  � قیدبا� اج/ٹ=ہے   $ $

طاقت �ھوØ جیہڑی  لٹ ر  + ما Ýہر اعلیٰ ز لئی اک  غلطی  چ  و  $ $
طاقت بخش  ئی دی اوس حیاتی  ا� �ی� سچ

ے۔ کردی ا تے قید توں آزاد  تے بدنی تے اخلاقی طور  کھولدی 
_____________________________________________________________________________________
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اے۔ بنیا  ل  � �اں یا � لیاں ہوئیاں لازمی تحریر� ل‘‘ وچوں  � �دے یا دی کنجی  صحت آیتاں  کتاب، ’’سائنس تے 
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:227۔9 29۔14 

کام � با; چ  و بینی کرن  ے پیش  ��ر با دے  تباہی  ظلماں دی  سارے  سی  ہوئے ا ں  � سمجھدبا� نوں  ں  ا� ی$ ں اصلٹ� � با� ن د �
;

انسا
آکھیا،”میں ا�۔پولوس نے  می� ج� نوں  ن  �

;
رب نے انسا ے۔ � ا

è ;
نئیں + حالت$ 

; è
جاٹْر دی  ن  �

;
ے۔غلامی انسا سکڈ: ہو   �

è ;
نئیں

ے،اوتھے آزادی روح ا دا  اوند  :
;

خد  
کِتےِ$ ”جتھے  ے۔  چاہیدا ا  � با; ں نوں آزاد ہو � با; �

;
انسا رے  سا ۔“ ی�ا� م ج� آزاد 

نیں۔ جاندے  لے  ل  غلطی غلامی وَ بدی تے  پر  نیں، ے  ئی آزاد کرد ا� �ی� سچ ے۔“محبت تے  ا

ے موت د پ تے  با�� بیماری،  +و!  , -
مگر ٹْر ے  ”میر ے پئی:  ا ی  کڈ: ی� تے ج�ِ کردی  ,چا  آزاد نوں ا سائنس  کرسچن 

جلالی آزادی“ بچیاں دی  ے  ”رب د ے واسیو!  د گ  ج� ے۔  � ا $ کیتا� سِدِ:ھا  راستہ  بچو!“ یسوع نے  توں  بندھناں 
تہانوں قانون نے،  ٰہی  ال کہ  ے وہم نے، نہ  حس د ے۔ مادی  ا حق  ٰہی  تہاڈا ال ایہہ  آزاد ہوو!  کرو، تے  قبول  نوں 

تہاڈے اے،  رکھیا  کے  ں نوں پھڑ  �
$
صلاحتا تہاڈی  ے،  � ہوئیا ا جکڑبا� نوں  ں  ا� ے آزاد جصی� تہاڈ ے،  ا ہوئیا  ں  ی�ا� ھ

ب�ٹ;

ے۔ رکھیا ا کر کے  +ب 
;

چڑ تختی نوں  والی  تہاڈی ہستی  ے، تے  ا ہوئیا   � $ نوں ماڑا کیتا� جسم 

:368۔10 9۔2 

ا�ئی �ی� سچ ے۔غلطی  حقیقی ا غیر  غلطی  ے تے  ا ئی اصلی  ا� �ی� ے پئی سچ لکیا ا چ  و ا�ئی  �ی� سچ ایس  اعتماد  متحرک  سائنس توں 
گا۔ ے  $ کر یت� � با¼ کجھ�  سب�  ایہہ  ے پئی ویلہ  دیندی ا زور  ے تے  اب�ہڈ: سائنس  ٰہی  اے۔ال رپوک  منے ڈ سا ے  د

_____________________________________________________________________________________
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ہندی  +
$

فیر وی واضح ٹْر ا�ئی  �ی� سچ ہوئے نیں،تے  نیڑے   بوہتے 
کِتےِ$ سوچ توں  ن دی  �

;
دونویں انسا غلطی  ئی تے  ا� �ی� سچ

ے۔ والی ا د کرن  �� با + ٹْر� اپنے آپ نوں  غلطی  کیوں جے  ے گی  جاو

:130۔11 5۔26 

 

چنگیائی دی ے نیں تے  جاند چونک;  خیال  ,تے  مضبوط دعوے ا ے  د سائنس  لئی  لادستی  �� با دی  ا�ئی  �ی� سچ  � با� رب  جے 
حیران ,تے  ں ا � دعوبا� +دسب$  زٹْر� ے  ،بدی د ,لت- ے ا ساہنوں،اب�ہڈ: ے نیں،تے کیہ  کرد شک  ,تے  ا لادستی  �� با

خیال فطری  غیر  نوں  : دین 
-

ھڈ ج� Øں 
; ایہنو� کرن نوں فطری تے  پ توں نفرت  با�� تے   � با; شک کر ,تے  ،اوہناں ا � با; ہو

عجیب تے وانگر  غلطی  ئی نوں  ا� �ی� چاہیدا؟ سچ  � با; کر  �
è ;

نئیں خیال  جود  غیر مو چنگیائی نوں  جود تے  ہمیشہ مو ،بدی نوں  � با; کر
وانگر وکھالی تندرستی  بیماری نوں  چاہیدا۔  لگنا   �

è ;
نئیں اصلی  ئی وانگر  ا� �ی� غلطی نوں سچ چاہیدا تے  لگنا   �

è ;
نئیں غیر فطری 

ل ہم � با; ے  ٰہی اصول د ے ال شیواں د �ں  ساربا� رب یعنی  اے، تے   �
è ;

نئیں غلطی  کوئی  چ  سائنس و چاہیدا۔  دینا   �
è ;

نئیں
ے۔ چاہیدی ا دی حکمرانی ہونی  اصلیت  �ں حیاتیاں اتے  با� ساڈ لئی  ہوون  آہنگ 

:228۔12 15۔11 

، مادی $ ¼
یت را آزادی دی و اپنی  ن  �

;
وں انسا : خد� ے گی  جاو مْک,  اوس ویلے  ایہہ  ے۔  � ا

è ;
نئیں ٹھیک  غلامی  ن دی  �

;
انسا

,تے ں ا � با; ے  ر مطلق د قاد اک دن  ے۔فانی لوک  ا جاندا  چ وڑھ  و ئی حاکمیت  تی ہو ولوں دِ رب  پنی  ا ,تے  حواس ا
کرن گے۔  ٰ دعوی پنی آزادی دا  ا

_____________________________________________________________________________________
سائنس دی درسی کرسچن  ئی  لکھی ہو دی  ی   � ایڈ� بیکر  میری  آیتاں تے  ں  � ئبل دیا� �� � یا �ی�مز ج� یہہ کنگ  ا اے۔   � تیار ہویا� اد ولوں  آز چرچ،  کرسچن  پلین فیلڈ یہہ سبق  ا ا  ئبل د �� یا

اے۔ بنیا  ل  � �اں یا � لیاں ہوئیاں لازمی تحریر� ل‘‘ وچوں  � �دے یا دی کنجی  صحت آیتاں  کتاب، ’’سائنس تے 
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+
$

ے پْتر�, رب د ے تے  ا وکھالی دیندا  سکھیا ہوئیا  توں  غلطی  ن نوں  �
;

ے جیہڑا انسا ا کردی  د  �� با + ہنوں ٹْر� ئی او ا� �ی� ابدی سچ
اے۔ چ آؤندی  و روشنی  اصلیت  ن دی  �

;
تے انسا ے طور  د

:380۔14  صرف4 

ے۔ ا رہئی  مند  ہمیشہ فتح  ئی  ا� �ی� سچ

+ض
;

قر روزانہ دے 
ولوں ی  : - ی بیکر اید� میر

روز انہ دی دعا

_____________________________________________________________________________________
سائنس دی درسی کرسچن  ئی  لکھی ہو دی  ی   � ایڈ� بیکر  میری  آیتاں تے  ں  � ئبل دیا� �� � یا �ی�مز ج� یہہ کنگ  ا اے۔   � تیار ہویا� اد ولوں  آز چرچ،  کرسچن  پلین فیلڈ یہہ سبق  ا ا  ئبل د �� یا

اے۔ بنیا  ل  � �اں یا � لیاں ہوئیاں لازمی تحریر� ل‘‘ وچوں  � �دے یا دی کنجی  صحت آیتاں  کتاب، ’’سائنس تے 
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ا�ئی، حیاتی تے �ی� سچ ٰہی  ے؛‘‘ ال ہی آو �
¼

��دشا با ’’تیری  کرے:  ہ ایہہ دعا  او روز   + Ýہر پئی  اے  ض  +
;

قر رکن دا ایہہ   + Ýہر ے  چ د ایس چر
پیار ے  ں د � با; �

;
انسا سارے  تیرا کلام  جان؛ تے  نکل  ھوØں 

مٹ�ٹ$ با��پ  سارے  ے، تے  قائم ہوو ر  ے اند سلطنت میر دی  پیار 
ے۔ کر حکومت$  ,تے  اوہناں ا ے، تے  نوں ودھاو

مینوئیل، آرٹیکل  ۔4، سیکشن VIIIچرچ 

مقصداں تے کماں دا اک اصول

چاہیدے۔ کرنے   �
è ;

نئیں  +
¼

اٹْر ,تے  کماں ا  � با� ے مقصداں  رکن د کسے  ے  چ د ری چر ماد تعلق  ذاتی  کوئی  نہ  مخالفت تے  کوئی  نہ 
بندی، ہ  پرا چ�ی  س, ہوئے،  ں  � با� رد کرد پ نوں  با�� سائنسدان  مسیحی  تے اک  ے،  ا کردا  حکومت$  پیار ای  ٰہی  ال چ، بس  سائنس و

رکناں نوں سارے  دے  چرچ  ایس  ے۔  بن دا ا پرچھانواں  ئیاں دا  ا� �ی� ا�ں سچ ی� ھ
- مِٹ �ں  با� پیار د �ل  با; معافی  خیرات پسندی تے 

+ دین
¼

اٹْر لین تے غلط  نوں  اں  +
¼

اٹْر صلاحواں، غلط  مذمتاں،  ا�ں،  صفی�
می; گوئیاں ،   ; ¼ � پیشن� �ں  با� د طراں  غلط  ں توں،  با�� با�� ے  سار

ے۔ چاہیدی ا تے دعا کرنی  ے  چاہیدا ا رکھنا  خیال  روز   + Ýہر لئی  رہن  توں آزاد 

مینوئیل، آرٹیکل  ۔1، سیکشن VIIIچرچ 

ی
,سٹ$ لئی ج� +ض 

;
قر

رکھے، تے اپنے آپ نوں تیار  خلاف  ے  صلاحواں د ذہنی  رحانہ  جا روز   + Ýہر ہ  او پئی  اے  ض  +
;

قر رکن دا ایہہ   + Ýہر ے  چ د ایس چر
راہیں دے  کماں  ے  ہد ے۔ او کر نظر انداز  نوں نہ کدی ب/ھ,لے تے نہ کدی  +ضاں 

;
قر لئی اپنے  ں  � با; �

;
انسا قائد تے  رب، اپنے 

ے گا۔ ہوو ر  قصور وا  � با� قصور  بے  ہ  ے گا، او ہدا انصاف ہوو او

مینوئیل، آرٹیکل  ۔6، سیکشن VIIIچرچ 
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