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सोनेरी मजकूर:  इफिसकरांस 5 : 14

“हे झोपलेल्या जागा हो व मेलेल्यांतून ऊठ, आणि ख्रिस्त तुझ्यावर प्रकाशेल.”

उत्तरदायी वाचन:  1 करिथकरांस 15: 50-54

50 बंधूनो, मी तुम्हांला सांगतो, आपल्या मांस व रक्त असलेल्या जगिक शरीराला देवाच्या राज्यात वाटा 
मिळू शकत नाही. तसेव विनाशीपण अविनाशीपणाचा वारसा मिळवू शकत नाही.

51 पाहा! मी तुम्हांला एक रहस्यमय सत्य सांगत आहे. आपण सर्व मरणार नाही. आपण सर्व बदलून 
जाऊ.

52 क्षणात, डोळ्यांची उघडझाप होते इतक्या लवकर, जेव्हा शेवटचा कर्णा वाजेल, कारण कर्णा वाजेल 
आणि मेलेले अविनाशीपणात उठविले जातील आणि आपण जे अजूनही जिवंत आहोत ते बदलून 
जाऊ.

53 कारण या विनाशी शरीराने अविनाशीपण धारण करावे आणि या मर्त्य शरीराने अमरत्व धारण केलेच 
पाहिजे.

54 जेव्हा हे विनाशी शरीर अविनाशीपण धारण करील व हे मर्त्य शरीर अमरत्व धारण करील, तेव्हा पवित्र 
शास्त्रात सांगितल्याप्रमाणे होईल.“विजयात मरण गिळले गेले आहे.

धडा उपदेश

बायबल पासून

हा बायबलचा धडा स्वतंत्र प्लेनफिल्ड ख्रिश्चन सायन्स चर्चने तयार केला होता. मरॅी बेकर एडी यांनी लिहिलेल्या किग जेम्स बायबलमधील 
क्रिस्टिकल कोटेशन्स आणि ख्रिश्चन सायन्स टेक्स्टबुक, सायन्स अँड हेल्थ विथ की टू द स्क्रिप्चर्समधील सुधारात्मक परिच्छेदांची रचना आहे.
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1. स्तोत्रसंहिता 17 : 1 (परमेश्वरा!), 15

1 परमेश्वरा, न्यायासाठी, प्रामाणिकपणासाठी माझी प्रार्थना ऐक. माझ्या प्रार्थनेकडे लक्ष दे. माझी खरी 
प्रार्थना ऐक.

15 मी न्यायासाठी प्रार्थना केली. म्हणून परमेश्वरा, मी तुझा चेहरा बघेन आणि तुला बघून मी पूर्ण समाधानी
होईन.

2. स्तोत्रसंहिता 68 : 20

20 तो आपला देव आहे आपल्याला तारणारा तोच तो देव आहे. परमेश्वर, आपला देव आपल्याला 
मरणापासून वाचवतो..

3. होशेय 13: 4 (मी), 9, 14 (पासून 2nd :)

4 तुम्ही मिसर देशात असल्यापासून मी परमेश्वर तुमचा परमेश्वर आहे माझ्याशिवाय दुसरा देव तुम्हाला 
माहीत नव्हता. ज्याने तुम्हाला वाचविले तो मीच.

9 इस्राएल, मी तुला मदत केली. पण तू माझ्याविरुध्द गेलास म्हणून आता मी तुझा नाश करीन.
14 मी त्यांना थडग्यापासून वाचवीन मी त्यांचा मृत्यूपासून बचाव करीन. मरणा, तुझी रोगराई कोठे आहे? 

थडग्या, तुझी शक्ती कोठे गेली? मला सूड घ्यायचा नाही.

4. लूक 4 : 1 (पासून 1st ,)

1 येशू पवित्र आत्म्याने पूर्ण भरुन यार्देन नदीहून परतला.

5. लूक 8 : 40-42 (पासून 1st.), 49-56 (पासून :)

40 नंतर जेव्हा येशू परत आला तेव्हा लोकांनी त्याचे स्वागत केले, कारण ते सर्व त्याची वाट पाहत होते.
41 त्याचवेळी याईर नावाचा एक मनुष्य आला. तेथील सभास्थानाचा तो अधिकारी होता. त्याने येशूच्या 

पाया पडून त्याला आपल्या घरी येण्याची विनतंि केली.
42 कारण त्याला बारा वर्षांची एक मुलगी होतो आणि ती मरावयास टेकली होती.येशू जात असता 

लोकांची गर्दी झाली होती व तो चेंगरला जात होता.
49 तो हे बोलत असतानाच कोणी तरी सभास्थानाच्या अधिकार्याच्या घरुन आले आणि म्हणाले, तुमची 

मुलगी मरण पावली आहे. आता गुरुजींना त्रास देऊ नका.
50 येशून हे ऐकले व तो सभास्थानाच्या अधिकाऱ्याला म्हणाला, भिऊ नको, फक्त विश्वास ठेव आणि ती 

मरणातून वाचविली जाईल.
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क्रिस्टिकल कोटेशन्स आणि ख्रिश्चन सायन्स टेक्स्टबुक, सायन्स अँड हेल्थ विथ की टू द स्क्रिप्चर्समधील सुधारात्मक परिच्छेदांची रचना आहे.
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51 जेव्हा येशू त्या घरी आला, त्याने आपणाबरोबर पेत्र, योहान, याकोब आणि मुलीचे आईवडील 
यांच्याशिवाय कोणालाही आत येऊ दिले नाही.

52 सर्व लोक तिच्यासाठी रडत होते. येशू म्हणाला, रडणे थांबवा, ती मेलेली नाही, ती झोपेत आहे.
53 पण ते त्याला हसले. कारण त्यांना माहीत होते की ती मेली आहे.
54 परंतु त्याने तिचा हात धरला आणि मोठ्याने म्हणाला, मुली, ऊठ!
55 मग, तेव्हा तिचा आत्मा पुन्हा आला आणि ती लगेच उभी राहिली. नंतर त्याने तिला खाण्यास देण्याची 

आज्ञा केली.
56 तेव्हा तिचे आईवडील आश्चर्याने थश्च झाले, परंतु जे घडले त्याबद्दल कोणालाही सांगू नका अशी त्याने 

त्यांना आज्ञा केली.

6. लूक 17 : 20, 21

20 एकदा, परुश्यांनी येशूला विचारले, देवाचे राज्य केव्हा येईल, त्याने त्यांना उत्तर दिले, देवाच राज्य दृद्दय
स्वरुपात येत नाही. लोक असे म्हणणार नाहीत की

21 ते येथे आहे! किंवा ते तेथे आहे! कारण देवाचे राज्य तमुच्यामध्ये आहे.

7. रोमकरांस 6 : 16-18, 22, 23

16 खात्रीने नाही. तमु्हांला माहीत नाही काय की जेव्हा तमु्ही स्वत:ला आज्ञापालना करता एखाद्याच्या 
स्वाधीन करता तर ज्याची आज्ञा तुम्ही पाळता त्याचे गुलाम आहात. तमु्ही पापांत चालू शकता किंवा 
देवाची आज्ञा पाळू शकता. पापांमुळे आध्यात्मिक मरण येते. पण देवाची आज्ञा पाळल्याने तुम्हांला 
नीतिमत्व मिळते.

17 पूर्वी तुम्ही पापाचे गुलाम होता. पाप तुम्हांला काबूत ठेवीत होते. पण देवाचे उपकार मानू या की, ज्या 
गोष्टी तुम्हांला शिकविल्या गेल्या त्या तुम्ही पूर्णपणे पाळल्या.

18 तुम्हांला पापांपासून मकु्त केले गेले. आणि नीतिमत्वाचे गुलाम करण्यात आले.
22 परंतु आता तमु्हांला पापापासून मुक्त करुन देवाचे गुलाम केले आहे. देवाच्या सेवेसाठी तुमचे फळ 

तुम्हांला मिळाले आहे व त्याचा शेवटचा परिणाम म्हणजे अनंतकाळचे जीवन आहे.
23 कारण पापाची मजुरी मरण आहे. परंतु देवाची ख्रिस्त येशूमध्ये दिलेली मोफत देणगी म्हणजे 

अनंतकाळचे जीवन आहे.
8. 1 पते्र 1 : 3-6 (पासून 1st ,), 7-9, 13-16

3 आमच्या प्रभु येशू ख्रिस्ताच्या पित्याची, देवाची स्तुति असो! त्याच्या महान दयेमुळे त्याने आमचा नवा 
जन्म होऊ दिला, आणि येशूला मेलेल्यातून उठविण्याने जिवंत व नवीन आशा दिली.

4 आणि ज्याचा कधी नाश होत नाही, ज्याच्यावर काही दोष नाही, व जे कधी झिजत नाही असे वतन 
स्वर्गात आपल्यासाठी राखून ठेवले आहे.

5 आणि शेवटच्या काळात प्रगट करण्यात येणारे तारण तुम्हाला मिळावे म्हणून विश्वासाच्या द्वारे, देवाच्या 
सामर्थ्याने तुमचे रक्षण केले आहे.
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6 वेगवेगळ्या प्रकारच्या पिडांनी काही काळापर्यंत तुम्ही दु:खी होणे जरी जरुरीचे असले, तरी यामुळे 
आनंद करीत आहा.

7 नाशवंत सोने शुध्द करण्याकरिता अग्नित टाकले जाते. त्याहून अधिक मौल्यवान अशा तुमच्या 
विश्वासाची कसोटी व्हावी, आणि येशू ख्रिस्ताच्या परत येण्याच्या वेळी तो खरा ठरावा आणि तमु्हाला 
स्तुति, गौरव व सन्मान मिळावा याची आवश्यकता आहे.

8 जरी तुम्ही येशूला पाहिले नाही, तरी तुम्ही त्याच्यावर प्रीति करता. जरी आता तुम्ही त्याच्याकडे पाहू 
शकत नसला तरी तुम्ही त्याच्यावर विश्वास ठेवता आणि तुम्ही व्यक्त करता येणार नाही, अशा गौरवी 
आनंदाने भरला आहात.

9 तुमच्या विश्वासाचे ध्येय जे तुमच्या आत्म्याचे तारण ते तुम्हाला प्राप्त होत आहे.
13 म्हणून मानसिकदृष्ट्या सावध असा आणि पूर्णपणे आत्मसंयमन करा. जेव्हा येशू ख्रिस्त प्रकट होईल 

तेव्हा तुम्हाला जे आशीर्वाद देण्यात येतील त्यावर तुमची आशा कें द्रित करा.
14 आज्ञाधारक मुलांप्रमणे वागा व तुम्ही अज्ञानी असताना, तमु्हांला पूर्वी ज्या दुष्ट इच्छा होत्या त्याप्रमाणे 

तुमच्या जीवनाला आकार देण्याचे थांबवा.
15 त्याऐवजी ज्या देवाने तमु्हाला पाचारण केले तो पवित्र आहे, तमु्हीसुद्धा प्रत्येक गोष्ट जी तुम्ही कराल 

त्यात पवित्र असा.
16 कारण असे लिहिले आहे: पवित्र व्हा, कारण मी पवित्र आहे.

9. 2 करिथकरांस 5: 1, 4-10 (पासून ;)

1 आता आम्हांला माहीत आहे की, जेव्हा जगिक घर ज्यामध्ये आम्ही राहतो, नष्ट झाले, तर आम्हाला 
देवापासून मिळलेले अनंतकाळचे घर स्वर्गात आहे. ते मानवी हातांनी बांधलेले नाही.

4 कारण या घरामध्ये आम्ही असताना आम्ही कण्हतो, आणि ओइयाने दबले जातो. कारण वस्त्रहीन 
असण्याची आमची इच्छा नसते, पण आमची इच्छा आहे की, आमच्या स्वर्गीय निवासस्थानाने पोशाख 
करावा. यासाठी की जे मर्त्य आहेत ते जीवनाने गिळावे.

5 आता देवानेच आम्हांला नेमक्या याच कारणासाठी निर्माण केले, आणि हमी म्हणून पवित्र आत्मा दिला,
जो येणार आहे त्याबद्दलची खात्री बाळगा.

6 म्हणून आम्हांला नेहमीच विश्वास असतो आणि माहीत असते की, जोपर्यंत आम्ही या शरीरात राहत 
आहोत, तोपर्यंत आम्ही प्रभुपासून दूर आहोत.

7 आम्ही विश्वासाने जगतो, जे बघतो त्याने
8 आम्हांला विश्वास आहे, मी म्हणतो, आणि शरीरापासून दूर राहण्याचे आम्ही पसंत करु. आणि 

प्रभुसंगती राहू.
9 म्हणून त्याला संतोषविणे हे आम्ही आमचे ध्येय करतो, आम्ही शरीराने जगत असलो किंवा प्रभुपासून 

दूर असलो तरी.
10 कारण आम्हांला सर्वांना ख्रिस्ताच्या न्यायासनासमोर उभे राहायचे आहे.

विज्ञान आणि आरोग्य
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1. 470 : 21-24

देव माणसाचा निर्माता आहे आणि मनुष्याचा दैवी सिद्धांत परिपूर्ण राहतो, दैवी कल्पना किंवा प्रतिबिब, 
मनुष्य, परिपूर्ण आहे. मनषु्य हा देवाच्या अस्तित्वाचा अभिव्यक्ती आहे.

2. 242 : 9-14

स्वर्ग, समरसतेचा आणखी एक मार्ग आहे आणि दिव्य विज्ञानातील ख्रिस्त आपल्याला हा मार्ग दर्शवितो. देव 
आणि त्याचे प्रतिबिब यांच्यापेक्षा - जीवनाची कोणतीही जाणीव नसणे - आणि इतर ज्ञानाची जाणीव नसणे 
आणि तथाकथित वेदना आणि इंद्रियांच्या सुखापके्षा शे्रष्ठ असणे.

3. 324 : 4-18

इदं्रिय आणि स्वत: चे शुद्धीकरण हे प्रगतीचा पुरावा आहे. "जे मना केलेले शुद्ध आहेत ते धन्य आहेत कारण 
ते देवाला पाहतील."

जोपर्यंत मनुष्याची सुसंवाद आणि अमरत्व स्पष्ट होत नाही, तोपर्यंत आपण देवाची खरी कल्पना मिळवत नाही;
आणि शरीर यावर नियंत्रण ठेवते काय ते प्रतिबिबित करेल, मग ते सत्य असो किवा चूक, समजूतदारपणा 
किंवा विश्वास असो, आत्मा असो वा प्रकरण. म्हणूनच आता त्याच्याबरोबर स्वत: ची ओळख करुन घ्या आणि
शांति करा. सावध, सावध आणि जागरूक रहा. मार्ग सोपा आणि अरंुद आहे, ज्यामुळे आपण समजतो की 
फक्त देवच जीवन आहे. हे देहाबरोबरचे युद्ध आहे, ज्यामध्ये आपण पाप किवा आजारपण आणि मृत्यू यावर 
विजय मिळवला पाहिजे, एकतर येथे किंवा पुढील काळात - आत्म्याच्या ध्येयापर्यंत किंवा देवाच्या जीवनापर्यंत
पोहोचण्यापूर्वी.

4. 291 : 12-18, 23-25 (पासून 1st .), 28-31

वैश्विक मोक्ष प्रगती आणि परीक्षेवर अवलंबून आहे आणि त्यांच्याशिवाय त्यांना मिळवता येत नाही. स्वर्ग हा 
एक परिसर नाही, तर मनाची एक दिव्य स्थिती आहे ज्यामध्ये मनाची सर्व अभिव्यक्ती सुसंवादी आणि अमर 
आहेत, कारण पाप तेथे नाही आणि मनुष्याला स्वतःचे कोणतेही नीतिमत्व नसल्याचे आढळले आहे, परंतु 
"प्रभूचे मन" च्या ताब्यात आहे , "पवित्र शास्त्र म्हणते त्याप्रमाणे.

जसे मृत्यूने नश्वर माणसाला शोधले, तसाच तो मृत्यू नंतरही असेल, जोपर्यंत परीक्षेची आणि वाढीस 
आवश्यक बदलाचा परिणाम होत नाही.

कोणत्याही  अंतिम  निर्णयाला  मनुष्यांचा  नाश  करण्याची  प्रतीक्षा  नाही,  कारण  शहाणपणाचा
न्यायाचा दिवस हा दररोज आणि सतत येत राहतो,  ज्यायोगे मनुष्याचा सर्व दोषांमुळे मनुष्याचा
नाश होतो.

5. 46 : 20-24
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मृत्यूची जी गोष्ट दिसते त्याअगोदर येशूची अपरिवर्तित शारीरिक स्थिती त्याच्या भौतिक गोष्टींपके्षा
श्रेष्ठ आहे. आणि या उदात्ततेने त्याचे स्वर्गारोहण स्पष्ट केले आणि त्याने कबरेच्या पलीकडे स्पष्टपणे
एक प्रोबेशनरी आणि प्रगतीशील राज्य प्रकट केले.

6. 290 : 16-11

मृत्यू नावाच्या परिवर्तनाने पाप, आजारपण आणि मृत्यूवरील विश्वास नष्ट केला तर विघटन होण्याच्या क्षणी 
आनंद जिकला जाईल आणि कायमचा कायमचा राहील; पण हे तसे नाही. परिपूर्णतेनेच परिपूर्णता प्राप्त 
होते. जे अनीतिमान आहेत ते अजूनही अनीतिमान आहेत, जोपर्यंत दैवी विज्ञान ख्रिस्त, सत्य, सर्व अज्ञान 
आणि पाप काढून टाकत नाही.

मृत्यूच्या क्षणी आपल्यात असलेले पाप आणि चुक त्या क्षणी थांबत नाहीत, परंतु या चुका मरेपर्यंत टिकतात. 
संपूर्ण आध्यात्मिक होण्यासाठी मनुष्याने निर्दोष असणे आवश्यक आहे आणि जेव्हा तो परिपूर्णतेत पोहोचतो 
तेव्हाच तो अशा प्रकारे होतो. खुनी, कृतीत मारला गेला असला तरी, त्याद्वारे पाप सोडत नाही. आपला 
मृतदेह मरण पावला असा विश्वास ठेवून आणि त्याचे क्रौर्य मन मरण पावले नाही हे शिकून तो आता 
आध्यात्मिक नाही. वाईटाने चांगल्या गोष्टीचे निरस्त होईपर्यंत त्याचे विचार शुद्ध नाहीत. त्याचे शरीर त्याच्या 
मनासारखेच भौतिक आहे आणि त्याउलट.

पाप उकलताना पाप क्षमा केले गेले आहे, असे समजावे की, पापाच्या दरम्यान आनंद अस्सल असू शकतो, 
शरीराचा तथाकथित मृत्यू पापापासून मकु्त होतो आणि देवाची क्षमा म्हणजे पाप नष्ट होणे म्हणजेच - या 
गंभीर चुका आहेत . आम्हाला माहित आहे की जेव्हा शेवटचा ट्रम्प वाजेल तेव्हा "डोळ्यांची चमकताना" सर्व 
काही बदलले जाईल; परंतु शहाणपणाचा हा शेवटचा कॉल ख्रिश्चन चारित्र्याच्या वाढीसाठी मनुष्यांकडून 
प्रत्येक कमी कॉलपर्यंत येऊ शकत नाही. मृत्यूच्या अनुभवावर विश्वास ठेवल्याने ते गौरवशाली होण्यास जागृत
होतील, असा विश्वास मृतात्म्यांना नाही.

7. 569 : 3-5

काही काळातल्या प्रत्येक नश्वर, इथं किवा नंतरच्या काळात, देवाच्या विरोधात असलेल्या सामर्थ्यावर 
विश्वासार्हतेने झंुजणे आणि त्यावर मात करणे आवश्यक आहे.

8. 77 : 9-11

आयुष्याविषयी अध्यात्मिक समज येईपर्यंत मृत्यूच्या अस्तित्वाच्या पुढील विमानात मृत्यू येईल.

9. 409 : 27-7

आम्हाला असे म्हणण्याचा कोणताही अधिकार नाही की आयुष्य आता गोष्टींवर अवलंबून आहे, परंतु 
मृत्यूनंतर त्यावर अवलंबून राहणार नाही. आम्ही आपले जीवन येथे जीवन विज्ञान अज्ञानामध्ये घालवू शकत
नाही, आणि या अज्ञानाबद्दल कबरेच्या पलीकडे जाण्याची अपेक्षा करतो. अज्ञानाची भरपाई म्हणून मृत्यू 
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आपल्याला सुसंवादी आणि अमर बनवणार नाही. जर आपण येथे ख्रिश्चन विज्ञानाकडे दुर्लक्ष केले नाही, जे 
आध्यात्मिक आणि शाश्वत आहे, तर आपण यापुढे आध्यात्मिक जीवनासाठी तयार होणार नाही.

येशू म्हणतो, “हे अनंतकाळचे जीवन आहे.” आणि मग त्याने सार्वकालिक जीवनाची व्याख्या आपल्या
पित्याचे आणि स्वतःचे - प्रीती, सत्य आणि जीवन यांचे ज्ञान म्हणून केले.

10. 427 : 29-14

मृत्यूचे स्वप्न येथे किवा पुढे माइडंने आत्मसात केले पाहिजे. सत्याचा हा रणशिग शब्द ऐकण्यासाठी "मी 
मरण पावला आहे", या स्वतःच्या भौतिक घोषणेतून विचार जागृत होतील, "मृत्यू, अकार्यक्षमता, 
आजारपणाची क्रिया, अतिक्रमण किंवा प्रतिक्रिया नाही."

जीवन वास्तविक आहे आणि मृत्यू म्हणजे एक भ्रम आहे. येशूच्या मार्गात आत्म्याच्या गोष्टींचे प्रदर्शन केल्याने 
भौतिक भावनांच्या अंधुक दृष्टिकोनातून सुसंवाद व अमरत्व प्राप्त होते. या सर्वोच्च क्षणी मनषु्याचा 
विशेषाधिकार हा आपल्या गुरुच्या शब्दांना सिद्ध करणे आहे: "जर कोणी माझे म्हणणे पाळले तर तो कधीही 
मरणार नाही." खोटे ट्रस्ट आणि भौतिक पुराव्यांविषयीचे विचार वळविणे जेणेकरून अस्तित्त्वात असलेल्या 
आध्यात्मिक गोष्टी प्रकट होऊ शकतात - ही एक मोठी प्राप्ति आहे ज्यायोगे आपण खोट्या गोष्टी काढून टाकू 
आणि खर्‍यास स्थान देऊ. अशाप्रकारे आम्ही मदंिरात किंवा देहाची सत्यता स्थापित करू शकतो, "ज्याचा 
निर्माता आणि निर्माता देव आहे."

11. 74 : 10-12

जेव्हा येथे किंवा नंतर जीवनातील जीवनाची श्रद्धा नामशेष होते, तेव्हा विश्वास ज्याने धारण केली आहे ती 
विश्वासाने विरघळली आणि जुन्या स्थितीत परत येत नाही.

12. 296 : 4-13

प्रगती अनुभवातून जन्माला येते. हे नश्वर माणसाचे पिकविणे आहे, ज्याद्वारे नश्वर अमर्यासाठी सोडले जाते. 
एकतर येथे किंवा यापुढे, दु: ख किंवा विज्ञानाने जीवन आणि मनाशी संबंधित सर्व भ्रमांचा नाश केला पाहिजे 
आणि भौतिक भावना आणि स्वतःला पुन्हा निर्माण केले पाहिजे. म्हातारा माणूस आपल्या कृत्याने सोडून 
द्यावा. कामुक किवा पापी काहीही अमर नाही. खोट्या भौतिक ज्ञानाचा आणि पापाचा मृत्यू, सेंद्रिय पदार्थांचा 
मृत्यू नव्हे तर मनुष्य आणि जीवन, कर्णमधुर, वास्तविक आणि शाश्वत प्रकट करतो.

13. 492 : 11-12

अशा प्रकारे शेवटी प्रगती सर्व तु्रटी नष्ट करेल आणि अमरत्व प्रकाशात आणेल.
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दैनिक कर्तव्ये

मेरी बेकर एडी यांनी

रोजची प्रार्थना

दररोज प्रार्थना करणे हे या चर्चमधील प्रत्येक सदस्याचे कर्तव्य असेलः "तुझे राज्य ये;" माझ्यामध्ये
दैवी सत्य, जीवन आणि प्रीती यांचे राज्य स्थापित व्हावे आणि माझ्यापासून सर्व पापांवर राज्य करु द्या; आणि
तुझे शब्द सर्व मानवजातीचे स्नेह समृद्ध करु आणि त्यांच्यावर राज्य करु दे!
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हेतू व कृतींचा नियम

द मदर चर्चच्या सदस्यांच्या हेतू किंवा कृतीबद्दल वैरभाव किंवा केवळ वैयक्तिक आसक्तीच उत्तेजन देऊ
नये. विज्ञानात दैवी प्रमे एकट्याने माणसावर राज्य करते; आणि एक ख्रिश्चन वैज्ञानिक प्रेमात गोड सुविधांना
प्रतिबिबित करते, पापाची निंदा करते, खरा बंधुता, दानशूरपणा आणि क्षमा यामध्ये. या चर्चमधील सदस्यांनी
दररोज सर्व प्रकारच्या वाईटापासून वाचलेले, भविष्य सांगण्यापासून, न्यायनिवाड्यापासून, निदंा करण्यापासून,
समुपदेशनातून,  प्रभाव  पाडण्यापासून  किंवा  चुकीच्या  मार्गाने  प्रभावित  होण्यापासून  वाचण्यासाठी  प्रार्थना
करावी.
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कर्तव्याची सतर्क ता

आक्रमक मानसिक सूचनेविरूद्ध  दररोज  स्वत:  चा  बचाव  करणे,  आणि  देव,  त्याचा  नेता  आणि
मानवजातीबद्दल त्याच्या जबाबदा  . या विसरणे किंवा दुर्लक्ष करणे हे या चर्चमधील प्रत्येक सदस्याचे कर्तव्य
असेल. त्याने केलेल्या कृत्यांबरोबरच त्याचा न्याय होईल.
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_____________________

हा बायबलचा धडा स्वतंत्र प्लेनफिल्ड ख्रिश्चन सायन्स चर्चने तयार केला होता. मरॅी बेकर एडी यांनी लिहिलेल्या किग जेम्स बायबलमधील 
क्रिस्टिकल कोटेशन्स आणि ख्रिश्चन सायन्स टेक्स्टबुक, सायन्स अँड हेल्थ विथ की टू द स्क्रिप्चर्समधील सुधारात्मक परिच्छेदांची रचना आहे.


