
रवि��ार 22 मार्च�, 2020

वि�षय —  सामग्री

स्�र्ण� पाठ:  जकया�ह 2 : 13

"हे सब प्राणिर्णयों! यहो�ा के साम्हने रु्चपके रहो॥" 

उत्तरदायी अध्ययन: I कुरिरन्थि&'यों 2 : 9, 10, 12-14

9 पर&तु जैसा लि+खा है, विक जो आंख ने नहीं देखी, और कान ने नहीं सुना, और जो बातें मनुष्य के 
चिर्चत्त में नहीं र्चढ़ीं �े ही हैं, जो परमेश्वर ने अपने प्रेम रखने �ा+ों के लि+ये तैयार की हैं।

10 पर&तु परमेश्वर ने उन को अपने आत्मा के द्वारा हम पर प्रगट विकया।
12 पर&तु हम ने संसार की आत्मा नहीं, पर&तु �ह आत्मा पाया है, जो परमेश्वर की ओर से है, विक हम 

उन बातों को जानें, जो परमेश्वर ने हमें दी हैं।
13 जिजन को हम मनषु्यों के ज्ञान की लिसखाई हुई बातों में नहीं, पर&तु आत्मा की लिसखाई हुई बातों में, 

आत्मित्मक बातें आत्मित्मक बातों से चिम+ा चिम+ा कर सुनाते हैं।
14 पर&तु शारीरिरक मनुष्य परमेश्वर के आत्मा की बातें ग्रहर्ण नहीं करता, क्योंविक �े उस की दृविH में 

मूख�ता की बातें हैं, और न �ह उ&हें जान सकता है क्योंविक उन की जांर्च आत्मित्मक रीवित से होती है।

पाठ उपदेश

बाइब+

1. यशायाह 60: 1-4 (से 1st :)

1 उठ, प्रकाशमान हो; क्योंविक तेरा प्रकाश आ गया है, और यहो�ा का तेज तेरे ऊपर उदय हुआ है।
2 देख, पृथ्�ी पर तो अत्मि&Nयारा और राज्य राज्य के +ोगों पर घोर अ&Nकार छाया हुआ ह;ै पर&तु तेरे ऊपर 

यहो�ा उदय होगा, और उसका तेज तुझ पर प्रगट होगा।

इस बाइब+ पाठ को प्+ेनफील्ड विWणिXयन साइंस र्चर्च�, इंचिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया 'ा। यह किकंग जेम्स बाइब+ से स्क्रिस्Wप्र्चर+ कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विWणिXयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के सा' शास्त्र के लि+ए सहसंबद्ध माग� लि+या है।
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3 और अ&यजावितयां तेरे पास प्रकाश के लि+ये और राजा तेरे आरोहर्ण के प्रताप की ओर आएगंे॥
4 अपनी आंखें र्चारो ओर उठा कर देख।

2. II राजा 6 : 8-17

8 ओैर अराम का जाजा इस्राए+ से युद्ध कर रहा 'ा, और सम्मवित कर के अपने कम�र्चारिरयों से कहा, विक 
अमुक स्'ान पर मेरी छा�नी होगी।

9 तब परमेश्वर के भक्त ने इस्राए+ के राजा के पास कह+ा भेजा, विक र्चौकसी कर और अमुक स्'ान से हो 
कर न जाना क्योंविक �हां अरामी र्चढ़ाई करने �ा+े हैं।

10 तब इस्राए+ के राजा ने उस स्'ान को, जिजसकी र्चर्चा� कर के परमेश्वर के भक्त ने उसे चिर्चताया 'ा, भेज 
कर, अपनी रक्षा की; और उस प्रकार एक दो बार नहीं �रन बहुत बार हुआ।

11 इस कारर्ण अराम के राजा का मन बहुत घबरा गया; सो उसने अपने कम�र्चारिरयों को बु+ा कर उन से पूछा,
क्या तुम मुझे न बताओगे विक हम +ोगों में से कौन इस्राए+ के राजा की ओर का है? उसके एक कम�र्चारी 
ने कहा, हे मेरे प्रभु! हे राजा! ऐसा नहीं,

12 ए+ीशा जो इस्राए+ में भवि�ष्यद्वक्ता है, �ह इस्राए+ के राजा को �े बातें भी बताया करता ह,ै जो तू शयन 
की कोठरी में बो+ता है।

13 राजा ने कहा, जा कर देखो विक �ह कहां है, तब मैं भेज कर उसे पकड़�ा मंगाऊंगा। और उसको यह 
समार्चार चिम+ा विक �ह दोतान में है।

14 तब उसने �हां घोड़ों और र'ों समेत एक भारी द+ भेजा, और उ&होंने रात को आकर नगर को घेर लि+या।
15 भोर को परमेश्वर के भक्त का टह+ुआ उठा और विनक+ कर क्या देखता है विक घोड़ों और र'ों समेत एक 

द+ नगर को घेरे हुए पड़ा है। और उसके से�क ने उस से कहा, हाय! मेरे स्�ामी, हम क्या करें?
16 उसने कहा, मत डर; क्योंविक जो हमारी ओर हैं, �ह उन से अचिNक हैं, जो उनकी ओर हैं।
17 तब ए+ीशा ने यह प्रा'�ना की, हे यहो�ा, इसकी आंखें खो+ दे विक यह देख सके। तब यहो�ा ने से�क की 

आंखें खो+ दीं, और जब �ह देख सका, तब क्या देखा, विक ए+ीशा के र्चारों ओर का पहाड़ अग्निjनमय 
घोड़ों और र'ों से भरा हुआ है।

3. यशायाह 17 : 7, 8

7 उस समय मनुष्य अपने कता� की ओर दृविH करेगा, और उसकी आंखें इस्राए+ के पवि�त्र की ओर +गी 
रहेंगी;

8 �ह अपनी बनाई हुई �ेदिदयों की ओर दृविH न करेगा, और न अपनी बनाई हुई अशेरा नाम मूरतों �ा सूय� की 
प्रवितमाओं की ओर देखेगा।

इस बाइब+ पाठ को प्+ेनफील्ड विWणिXयन साइंस र्चर्च�, इंचिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया 'ा। यह किकंग जेम्स बाइब+ से स्क्रिस्Wप्र्चर+ कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विWणिXयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के सा' शास्त्र के लि+ए सहसंबद्ध माग� लि+या है।



रवि��ार, 22 मार्च�, 2020 के लि+ए बाइब+ पाठ                                                                  पृष्ठ - 3 
कल्पना: सामग्री

4. मत्ती 13 : 1-3 (से 1st ,), 10-17

1 उसी दिदन यीशु घर से विनक+कर झी+ के विकनारे जा बैठा।
2 और उसके पास ऐसी बड़ी भीड़ इकट्ठी हुई विक �ह ना� पर र्चढ़ गया, और सारी भीड़ विकनारे पर खड़ी रही।
3 और उस ने उन से दृHा&तों में बहुत सी बातें।
10 और रे्च+ों ने पास आकर उस से कहा, तू उन से दृHा&तों में क्यों बातें करता है?
11 उस ने उत्तर दिदया, विक तुम को स्�ग� के राज्य के भेदों की समझ दी गई है, पर उन को नहीं।
12 क्योंविक जिजस के पास है, उसे दिदया जाएगा; और उसके पास बहुत हो जाएगा; पर जिजस के पास कुछ नहीं 

ह,ै उस से जो कुछ उसके पास है, �ह भी +े लि+या जाएगा।
13 मैं उन से दृHा&तों में इसलि+ये बातें करता हूं, विक �े देखते हुए नहीं देखते; और सुनते हुए नहीं सुनते; और 

नहीं समझते।
14 और उन के वि�षय में यशायाह की यह भवि�ष्यद्व�ार्णी पूरी होती है, विक तुम कानों से तो सुनोगे, पर समझोगे

नहीं; और आंखों से तो देखोगे, पर तुम्हें न सूझेगा।
15 क्योंविक इन +ोगों का मन मोटा हो गया है, और �े कानों से ऊंर्चा सुनते हैं और उ&होंने अपनी आंखें मूंद +ीं 

हैं; कहीं ऐसा न हो विक �े आंखों से देखें, और कानों से सुनें और मन से समझें, और विफर जाए,ं और मैं 
उ&हें रं्चगा करंू।

16 पर N&य है तुम्हारी आंखें, विक �े देखती हैं; और तमु्हारे कान, विक �े सुनते हैं।
17 क्योंविक मैं तमु से सर्च कहता हूं, विक बहुत से भवि�ष्यद्वक्ताओं ने और Nचिमयq ने र्चाहा विक जो बातें तुम देखते 

हो, देखें पर न देखीं; और जो बातें तुम सुनते हो, सुनें, पर न सुनीं।

5. +ूका 10: 21

21 उसी घड़ी �ह पवि�त्र आत्मा में होकर आन&द से भर गया, और कहा; हे विपता, स्�ग� और पथृ्�ी के प्रभु, मैं 
तेरा N&य�ाद करता हूं, विक तू ने इन बातों को ज्ञाविनयों और समझदारों से चिछपा रखा, और बा+कों पर 
प्रगट विकया: हां, हे विपता, क्योंविक तुझे यही अच्छा +गा।

6. ग+ावितयों 6 : 7-9

7 Nोखा न खाओ, परमेश्वर ठट्ठों में नहीं उड़ाया जाता, क्योंविक मनुष्य जो कुछ बोता ह,ै �ही काटेगा।
8 क्योंविक जो अपने शरीर के लि+ये बोता है, �ह शरीर के द्वारा वि�नाश की कटनी काटेगा; और जो आत्मा के 

लि+ये बोता है, �ह आत्मा के द्वारा अन&त जी�न की कटनी काटेगा।
9 हम भ+े काम करने में विहया� न छोडे़, क्योंविक यदिद हम ढी+े न हों, तो ठीक समय पर कटनी काटेंगे।

इस बाइब+ पाठ को प्+ेनफील्ड विWणिXयन साइंस र्चर्च�, इंचिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया 'ा। यह किकंग जेम्स बाइब+ से स्क्रिस्Wप्र्चर+ कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विWणिXयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के सा' शास्त्र के लि+ए सहसंबद्ध माग� लि+या है।
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7. I यूह&ना 2 : 15-17

15 तुम न तो संसार से और न संसार में की �स्तुओं से प्रेम रखो: यदिद कोई संसार से प्रेम रखता है, तो उस में 
विपता का प्रेम नहीं है।

16 क्योंविक जो कुछ संसार में है, अ'ा�त शरीर की अणिभ+ाषा, और आंखों की अणिभ+ाषा और जीवि�का का 
घमण्ड, �ह विपता की ओर से नहीं, पर&तु संसार ही की ओर से है।

17 और संसार और उस की अणिभ+ाषाए ंदोनों चिमटते जाते हैं, पर जो परमेश्वर की इच्छा पर र्च+ता है, �ह 
स��दा बना रहेगा॥

वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य

1. 335 : 7 (आत्मा)-15

आत्मा, ईश्वर, ने सभी को स्�यं में बनाया है। आत्मा ने कभी सामग्री नहीं बनाई। आत्मा में ऐसा कुछ नहीं है 
जिजससे सामग्री बनाई जा सके, क्योंविक बाइब+ घोविषत करती है, विबना +ोगो के, परमेश्वर का �र्चन या �र्चन, 
“जो कुछ उत्प&न हुआ ह,ै उस में से कोई भी �स्तु उसके विबना उत्प&न न हुई” आत्मा एकमात्र पदा'� है, अदृश्य 
और अवि�भाज्य अनंत भग�ान। आध्यात्मित्मक और शाश्वत र्चीजें पया�प्त हैं। र्चीजें सामग्री और अस्'ायी असाध्य हैं।

2. 292 : 13-26

पदा'� नश्वर मन की आदिदम मा&यता है, क्योंविक इस त'ाकलि'त मन का आत्मा के प्रवित कोई संज्ञान नहीं है। नश्वर 
मन के लि+ए, सामग्री पया�प्त है, और बुराई �ास्तवि�क है। नश्वर की त'ाकलि'त इंदिvयां भौवितक हैं। इसलि+ए नश्वर 
का त'ाकलि'त जी�न सामग्री पर विनभ�र है।

भौवितक मनुष्य और नश्वर मन की उत्पलित्त के बारे में बताते हुए, यीशु ने कहा: "तुम मेरी बात क्यों नहीं समझते?
इसलि+ये विक मेरा �र्चन सुन नहीं सकते। तमु अपने विपता शैतान से हो(अनचुिर्चत), और अपने विपता की +ा+साओं
को पूरा करना र्चाहते हो। �ह तो आरम्भ से हत्यारा है, और सत्य पर न्थिस्'र न रहा, क्योंविक सत्य उस में है ही
नहीं: जब �ह झूठ बो+ता, तो अपने स्�भा� ही से बो+ता है; क्योंविक �ह झूठा है, �रन झूठ का विपता है।"

3. 591 : 8-10 (से ;), 12 (सत्य के वि�परीत) के�+

इस बाइब+ पाठ को प्+ेनफील्ड विWणिXयन साइंस र्चर्च�, इंचिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया 'ा। यह किकंग जेम्स बाइब+ से स्क्रिस्Wप्र्चर+ कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विWणिXयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के सा' शास्त्र के लि+ए सहसंबद्ध माग� लि+या है।
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सामग्री. पौराणिर्णक क'ा; मृत्यु दर; नश्वर मन का दूसरा नाम; मोह माया; बुजिद्ध, पदा'�, और गैर-बुजिद्ध और मृत्यु 
दर में जी�न; ... सत्य के वि�परीत।

4. 38 : 24-32

यीशु ने दूसरों के लि+ए रास्ता विनका+ा। उ&होंने मसीह, दिदव्य पे्रम के आध्यात्मित्मक वि�र्चार का अना�रर्ण विकया। पाप
और स्�यं के वि�श्वास में दबे हुए +ोगों को, उन +ोगों के लि+ए जो के�+ आनदं या इदंिvयों के संतुविH के लि+ए जी 
रहे हैं, पदा'� में उसने कहा: आंखे रखते हुए भी नहीं देखते, और कान रखते हुए भी नहीं सुनते; कहीं ऐसा न हो
विक �े आंखों से देखें, और कानों से सुनें और मन से समझें, और विफर जाए,ं और मैं उ&हें रं्चगा करंू। उ&होंने 
लिसखाया विक भौवितक इंदिvयाँ सत्य और उसकी उपर्चार शलिक्त को बंद कर देती हैं।

5. 284 : 15-18, 21-23, 28-32

क्या भौवितक इदंिvयों के माध्यम से दे�ता को जाना जा सकता है? क्या भौवितक इंदिvयां, जो आत्मा का कोई 
प्रत्यक्ष प्रमार्ण नहीं प्राप्त करती हैं, आध्यात्मित्मक जी�न, सत्य और पे्रम के रूप में सही ग�ाही देती हैं?

भौवितक इदंिvयाँ ईश्वर का कोई प्रमार्ण नहीं प्राप्त कर सकती हैं। �े न तो आत्मा को आंख से देख सकते हैं और न 
ही उसे कान के माध्यम से सुन सकते हैं, और न ही �े आत्मा को महसूस कर सकते हैं, स्�ाद +े सकते हैं, न ही 
उसे संूघ सकते हैं।

विWणिXयन साइंस के अनुसार, मनुष्य की एकमात्र �ास्तवि�क भा�ना आध्यात्मित्मक ह,ै जो दिदव्य मन से विनक+ती है।
वि�र्चार ईश्वर से मनुष्य की ओर जाता है, +ेविकन न तो सं�ेदना और न ही रिरपोट� भौवितक शरीर से मन तक जाती 
है। अंतम�न हमेशा ईश्वर से +ेकर उसके वि�र्चार, मनषु्य तक होता है।

6. 209 : 31-32

आध्यात्मित्मक ज्ञान ईश्वर को समझने की एक सरे्चत, विनरंतर क्षमता है।

7. 210 : 5-10

ईसाई Nम� का लिसद्धांत और प्रमार्ण आध्यात्मित्मक अ'q से समझा जाता है। उ&हें यीशु के प्रदश�नों में दिदखाया गया 
ह,ै - जो सामग्री और उसके त'ाकलि'त कानूनों की अ�ह+ेना करता है बुराइयों को चिमटाकर, और मृत्यु को नH 
करके, "अंवितम शत्रु जो नH हो जाएगा,"।

8. 294 : 9-18

इस बाइब+ पाठ को प्+ेनफील्ड विWणिXयन साइंस र्चर्च�, इंचिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया 'ा। यह किकंग जेम्स बाइब+ से स्क्रिस्Wप्र्चर+ कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विWणिXयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के सा' शास्त्र के लि+ए सहसंबद्ध माग� लि+या है।
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यह वि�श्वास विक सामग्री सोर्चता है, देखता ह,ै या महसूस करता है इस वि�श्वास से अचिNक �ास्तवि�क नहीं है विक 
सामग्री आनंद +ेती है और पीचिड़त होती है। यह नश्वर वि�श्वास, ग+त आदमी, त्रुदिट है, यह कह रहा है: “सामग्री में
बुजिद्धमत्ता और सं�ेदना है। नसों को महसूस होता है। मत्मिस्तष्क सोर्चता है और पाप करता है। पेट आदमी को 
गसु्सा दिद+ा सकता है। र्चोट अपंग हो सकती है और सामग्री मनुष्य को मार सकती है। ” त'ाकलि'त भौवितक 
इंदिvयों का यह विनर्ण�य मृत्यु दर का लिशकार होता है, जिजसे लिसखाया जाता ह,ै क्योंविक �े शरीर वि�ज्ञान और वि�कृवित 
वि�ज्ञान द्वारा झूठी ग�ाही देने के लि+ए हैं, यहां तक विक ग+वितयां जो सत्य द्वारा आध्यात्मित्मक ज्ञान और वि�ज्ञान के 
माध्यम से नH हो जाती हैं।

9. 122 : 1-14

भौवितक इदंिvयों के प्रमार्ण अक्सर होने के �ास्तवि�क वि�ज्ञान को उ+ट देते हैं, और इसलि+ए पाप, बीमारी, और 
मृत्यु को शलिक्त प्रदान करते हुए, क+ह का एक राज पैदा करता है; +ेविकन जी�न के महान तथ्य, ठीक से समझे 
गए, त्रुदिटयों के इस वित्रकोर्ण को पराजिजत करते हैं, उनके झूठे ग�ाहों का खंडन करते हैं, और स्�ग� के राज्य को 
प्रकट करते हैं, यही पथृ्�ी पर सद्भा� का �ास्तवि�क शासनका+ है। यीशु के प्रदश�नों से सौ सा+ पह+े आत्मा की 
वि�ज्ञान की भौवितक इंदिvयों को उ+ट दिदया गया 'ा; अभी तक ये त'ाकलि'त इदंिvयां अभी भी नश्वर शरीर के लि+ए 
नश्वर मन को सहायक बनाती हैं, और पदा'� के कुछ �गq, जैसे विक मत्मिस्तष्क और नसों, दद� और खुशी के स्'ानों 
के रूप में बताती हैं, जिजससे सामग्री इस त'ाकलि'त दिदमाग को बताती है सुख या दुख की न्थिस्'वित।

10.   120 : 7-9, 15-24

वि�ज्ञान भौवितक इदंिvयों की झूठी ग�ाही को उ+ट देता है, और इस उ+ट नश्वरता के मू+ तथ्यों पर पहुंर्चता है।

स्�ास्थ्य पदा'� की नहीं, मन की न्थिस्'वित है; न ही स्�ास्थ्य के वि�षय पर सामग्री इदंिvयां वि�श्वसनीय ग�ाही दे सकती 
हैं। दिदमागी चिर्चविकत्सा वि�ज्ञान यह दिदखाता है विक यह असंभ� है +ेविकन मन को सही मायने में ग�ाही देना या 
मनषु्य की �ास्तवि�क न्थिस्'वित का प्रदश�न करना है। इसलि+ए वि�ज्ञान के दिदव्य लिसद्धांत, भौवितक इंदिvयों की ग�ाही को
उ+ट कर, मनुष्य को सच्र्चाई में सामंजस्यपूर्ण� रूप से अत्मिस्तत्� के रूप में प्रकट करता ह,ै जो स्�ास्थ्य का 
एकमात्र आNार है; और इस प्रकार वि�ज्ञान सभी बीमारिरयों से इनकार करता है, बीमारों को रं्चगा करता है, झूठे 
सबूतों को उखाड़ फें कता है और भौवितक�ादी तक�  का खंडन करता है।

11.   84 : 19-23

यह समझना विक माइंड असीम है, कॉरपोरलि+टी से चिघरा नहीं है, ध्�विन या दृविH के लि+ए कान और आंख पर
विनभ�र नहीं है और न ही यह मांसपेलिशयों और हचिड्डयों पर विनभ�र करता है, माइडं-साइंस की ओर एक कदम है
जिजसके द्वारा हम मनुष्य के स्�भा� और अत्मिस्तत्� की व्याख्या करते हैं।

इस बाइब+ पाठ को प्+ेनफील्ड विWणिXयन साइंस र्चर्च�, इंचिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया 'ा। यह किकंग जेम्स बाइब+ से स्क्रिस्Wप्र्चर+ कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विWणिXयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के सा' शास्त्र के लि+ए सहसंबद्ध माग� लि+या है।
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12.    227 : 5 (यह)-13, 24-29

... ग़+ुामों के दृविHकोर्ण के दा�ों को नकारना र्चाविहए और उ&हें छोड़ देना र्चाविहए। ईश्वरीय मन के विनयम से मान� 
बंNन समाप्त होना र्चाविहए, या नश्वर मनुष्य के अयोjय अचिNकारों के प्रवित अनणिभज्ञ और विनराशाजनक गु+ामी के 
अNीन रहेंगे, क्योंविक कुछ सा��जविनक लिशक्षक ईश्वरीय शलिक्त की अज्ञानता की अनुमवित देते हैं, - एक अज्ञानता है 
जो विनरंतर बंNन और मान� पीड़ा की नीं� है।

दुविनया के नागरिरक, "परमेश्वर के बच्र्चों की शानदार स्�तंत्रता" स्�ीकार करें और मकु्त रहें! यह तुम्हारा दिदव्य 
अचिNकार है। भौवितक बोN का भ्रम, ईश्वरीय वि�Nान नहीं, आपको बाध्य करता है, आपके मुक्त अंगों को 
उ+झाता है, आपकी क्षमताओं को अपंग करता ह,ै आपके शरीर को ऊजा��ान करता है, और आपके होने के 
टैब+ेट को ख़राब कर देता है।

13.   393 : 8-15

मन शारीरिरक इंदिvयों का स्�ामी है, और बीमारी, पाप और मृत्यु को जीत सकता है। इस ईश्वर प्रदत्त 
अचिNकार का प्रयोग करें। अपने शरीर पर अचिNकार कर +ो, और उसकी भा�ना और काय� को विनयंवित्रत 
करो। आत्मा के सामथ्य� में �ृजिद्ध का वि�रोN करना अच्छा है। ईश्वर ने मनुष्य को इसके लि+ए सक्षम बनाया 
ह,ै और कुछ भी मनषु्य में दिदव्य रूप से दी गई क्षमता और शलिक्त को नH नहीं कर सकता है।

दैविनक कत�व्यों

मैरी बेकर एड्डी द्वारा

दैविनक प्रा'�ना

प्रत्येक दिदन प्रा'�ना करने के लि+ए इस र्चर्च� के प्रत्येक सदस्य का कत�व्य होगा: "तमु्हारा राज्य आओ;" 
ईश्वरीय सत्य, जी�न और प्रेम के शासन को मुझमें स्'ाविपत करो, और मुझ पर शासन करो; और तेरा �र्चन 
सभी मनषु्यों के स्नेह को समृद्ध कर सकता है, और उन पर शासन करो!

र्चर्च� मैनुअ+, +ेख VIII, अनुभाग 4

इस बाइब+ पाठ को प्+ेनफील्ड विWणिXयन साइंस र्चर्च�, इंचिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया 'ा। यह किकंग जेम्स बाइब+ से स्क्रिस्Wप्र्चर+ कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विWणिXयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के सा' शास्त्र के लि+ए सहसंबद्ध माग� लि+या है।
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उदे्दश्यों और कृत्यों के लि+ए एक विनयम

न तो दुश्मनी और न ही व्यलिक्तगत +गा� मदर र्चर्च� के सदस्यों के उदे्दश्यों या कृत्यों को +ागू करना 
र्चाविहए। वि�ज्ञान में, दिदव्य प्रेम ही मनषु्य को विनयंवित्रत करता है; और एक विWणिXयन साइदंिटस्ट प्यार की मीठी 
सुवि�Nाओं को दशा�ता है, पाप में डाटंने पर, सच्र्चा भाईर्चारा, परोपकार और क्षमा में। इस र्चर्च� के सदस्यों को 
प्रवितदिदन ध्यान रखना र्चाविहए और प्रा'�ना को सभी बुराईयों से दूर करने, भवि�ष्यद्वार्णी, &याय करने, किनदंा करने,
परामश� देने, प्रभावि�त करने या ग+त तरीके से प्रभावि�त होने से बर्चाने के लि+ए प्रा'�ना करनी र्चाविहए।

र्चर्च� मैनुअ+, +ेख VIII, अनुभाग 1

कत�व्य के प्रवित सतक� ता

इस र्चर्च� के प्रत्येक सदस्य का यह कत�व्य होगा विक �ह प्रवितदिदन आWामक मानलिसक सुझा� से बर्चा� 
करे, और भू+कर भी ईश्वर के प्रवित अपने कत�व्य की उपेक्षा नहीं करनी र्चाविहए, अपने नेता और मान� जावित के
लि+ए। उनके कामों से उ&हें आंका जाएगा, — और �ह उचिर्चत या किनदंनीय होगा।

र्चर्च� मैनुअ+, +ेख VIII, अनुभाग 6

इस बाइब+ पाठ को प्+ेनफील्ड विWणिXयन साइंस र्चर्च�, इंचिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया 'ा। यह किकंग जेम्स बाइब+ से स्क्रिस्Wप्र्चर+ कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विWणिXयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के सा' शास्त्र के लि+ए सहसंबद्ध माग� लि+या है।


