
 
Cette leçon biblique a été préparée par Plainfield Christian Science Church, Independent. Elle est composée de citations 
scripturales prises dans la Bible King James en anglais et dans la Bible Louis Segond en français et de passages corrélatifs 
pris dans le livre d'étude de la Science Chrétienne, Science et Santé avec la Clef des Écritures de Mary Baker Eddy. 
 

 
 
 

DIMANCHE 15	
  JANVIER 2017 
 
 

SUJET — VIE 
 
 

TEXTE D’OR : PROVERBES 10 : 16 
 

  
« L'œuvre du juste est pour la vie. » 

 
  
 

LECTURE ALTERNÉE : Jacques 1 : 18, 21-25, 27 
 
 
18.  Il nous a engendrés selon sa volonté, par la parole de vérité, afin que nous soyons en 

quelque sorte les prémices de ses créatures. 
 
21.  C'est pourquoi, rejetant toute souillure et tout excès de malice, recevez avec douceur la 

parole qui a été planté en vous, et qui peut sauver vos âmes. 
 
22.  Mettez en pratique la parole, et ne vous bornez pas à l'écouter, en vous trompant vous-

mêmes par de faux raisonnements. 
 
23.  Car, si quelqu'un écoute la parole et ne la met pas en pratique, il est semblable à un 

homme qui regarde dans un miroir son visage naturel, 
 
24.  Et qui, après s'être regardé, s'en va, et oublie aussitôt quel il était. 
 
25.  Mais celui qui aura plongé les regards dans la loi parfaite, la loi de la liberté, et qui aura 

persévéré, n'étant pas un auditeur oublieux, mais se mettant à l'œuvre, celui-là sera 
heureux dans son activité. 

 
27.  La religion pure et sans tache, devant Dieu notre Père, consiste à visiter les orphelins et 

les veuves dans leurs afflictions, et à se préserver des souillures du monde. 
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LA LEÇON SERMON 
 

La Bible 
 
1.  Jean 1 : 1, 4 
 
1 Au commencement était la Parole, et la Parole était avec Dieu, et la Parole était Dieu. 
 

4  En elle était la vie, et la vie était la lumière des hommes. 
 
2.  Michée 6 : 8 
 
8  On t'a fait connaître, ô homme, ce qui est bien ; et ce que l'Éternel demande de toi, c'est 

que tu pratiques la justice, que tu aimes la miséricorde, et que tu marches humblement 
avec ton Dieu. 

 
3.  Psaume 34 : 3, 13, 15, 16 
 
3  Que mon âme se glorifie en l'Éternel ! Que les malheureux écoutent et se réjouissent ! 
 
13  Quel est l'homme qui aime la vie, qui désire la prolonger pour jouir du bonheur ? 
 
15  Éloigne-toi du mal, et fais le bien ; recherche et poursuis la paix. 
 
16  Les yeux de l'Éternel sont sur les justes, et ses oreilles sont attentives à leurs cris. 
 
4.  Josué 14 : 6-12 (jusqu’au ;), 13, 14 (parce qu’il) 
 
6  Les fils de Juda s'approchèrent de Josué, à Guilgal ; et Caleb, fils de Jephunné, le 

Kenizien, lui dit : Tu sais ce que l'Éternel a déclaré à Moïse, homme de Dieu, au sujet de 
moi et au sujet de toi, à Kadès Barnéa. 

 
7  J'étais âgé de quarante ans lorsque Moïse, serviteur de l'Éternel, m'envoya de Kadès 

Barnéa pour explorer le pays, et je lui fis un rapport avec droiture de cœur. 
 

8  Mes frères qui étaient montés avec moi découragèrent le peuple, mais moi je suivis 
pleinement la voie de l'Éternel, mon Dieu. 
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9  Et ce jour-là Moïse jura, en disant : Le pays que ton pied a foulé sera ton héritage à 
perpétuité, pour toi et pour tes enfants, parce que tu as pleinement suivi la voie de 
l'Éternel, mon Dieu. 

 
10  Maintenant voici, l'Éternel m'a fait vivre, comme il l'a dit. Il y a quarante-cinq ans que 

l'Éternel parlait ainsi à Moïse, lorsqu'Israël marchait dans le désert;  et maintenant voici, 
je suis âgé aujourd'hui de quatre-vingt-cinq ans. 

 
11  Je suis encore vigoureux comme au jour où Moïse m'envoya ; j'ai autant de force que j'en 

avais alors, soit pour combattre, soit pour sortir et pour entrer. 
 
12  Donne-moi donc cette montagne dont l'Éternel a parlé dans ce temps-là ;  
 
13  Josué bénit Caleb, fils de Jephunné, et il lui donna Hébron pour héritage. 
 
14   … parce qu'il avait pleinement suivi la voie de l'Éternel, le Dieu d'Israël.  
 
5.  Proverbes 21 : 21 
 
21  Celui qui poursuit la justice et la bonté Trouve la vie, la justice et la gloire. 
 
6.  Ecclésiaste 2 : 26 (jusqu’au 1er.) 
 
26  Car il donne à l'homme qui lui est agréable la sagesse, la science et la joie ; mais il donne 

au pécheur le soin de recueillir et d'amasser, afin de donner à celui qui est agréable à 
Dieu.  

 
7.  Jérémie 9 : 23, 24 
 
23  Ainsi parle l'Éternel : Que le sage ne se glorifie pas de sa sagesse, que le fort ne se 

glorifie pas de sa force, que le riche ne se glorifie pas de sa richesse. 
 

24  Mais que celui qui veut se glorifier se glorifie d'avoir de l'intelligence et de me connaître, 
de savoir que je suis l'Éternel, qui exerce la bonté, le droit et la justice sur la terre ; car 
c'est à cela que je prends plaisir, dit l'Éternel. 

 
8.  Matthieu 4 : 23 
 
23  Jésus parcourait toute la Galilée, enseignant dans les synagogues, prêchant la bonne 

nouvelle du royaume, et guérissant toute maladie et toute infirmité parmi le peuple. 
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9.  Matthieu 19 : 16-23, 27-29 
 
16  Et voici, un homme s'approcha, et dit à Jésus : Maître, que dois-je faire de bon pour avoir 

la vie éternelle? 
 
17  Il lui répondit : Pourquoi m'interroges-tu sur ce qui est bon ? Un seul est le bon. Si tu 

veux entrer dans la vie, observe les commandements. Lesquels ? lui dit-il. 
 
18  Et Jésus répondit : Tu ne tueras point ; tu ne commettras point d'adultère ; tu ne déroberas 

point ; tu ne diras point de faux témoignage ; honore ton père et ta mère; 
 
19  Et : tu aimeras ton prochain comme toi-même. 
 
20  Le jeune homme lui dit : J'ai observé toutes ces choses ; que me manque-t-il encore ? 
 
21  Jésus lui dit : Si tu veux être parfait, va, vends ce que tu possèdes, donne-le aux pauvres, 

et tu auras un trésor dans le ciel. Puis viens, et suis-moi. 
 
22  Après avoir entendu ces paroles, le jeune homme s'en alla tout triste ; car il avait de 

grands biens. 
 
23  Jésus dit à ses disciples : Je vous le dis en vérité, un riche entrera difficilement dans le 

royaume des cieux.  
 
27  Pierre, prenant alors la parole, lui dit : Voici, nous avons tout quitté, et nous t'avons 

suivi ; qu'en sera-t-il pour nous ? 
 
28  Jésus leur répondit : Je vous le dis en vérité, quand le Fils de l'homme, au renouvellement 

de toutes choses, sera assis sur le trône de sa gloire, vous qui m'avez suivi, vous serez de 
même assis sur douze trônes, et vous jugerez les douze tribus d'Israël. 

 
29  Et quiconque aura quitté, à cause de mon nom, ses frères, ou ses sœurs, ou son père, ou sa 

mère, ou sa femme, ou ses enfants, ou ses terres, ou ses maisons, recevra le centuple, et 
héritera la vie éternelle. 

 
10.  Romains 1 : 1 
 
1 Paul, serviteur de Jésus Christ, appelé à être apôtre, mis à part pour annoncer l'Évangile 

de Dieu, - 
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11.  Romains 12 : 1, 2 
 
1 Je vous exhorte donc, frères, par les compassions de Dieu, à offrir vos corps comme un 

sacrifice vivant, saint, agréable à Dieu, ce qui sera de votre part un culte raisonnable. 
 
2  Ne vous conformez pas au siècle présent, mais soyez transformés par le renouvellement 

de l'intelligence, afin que vous discerniez quelle est la volonté de Dieu, ce qui est bon, 
agréable et parfait. 

 
 
 
Science et Santé 
 
1.  331 : 5-6 
 
La Vie est l’Entendement, le créateur réfléchi dans Ses créations.  

2.  516 : 3-5 (jusqu’au ;), 9-12 
 
La substance, la Vie, l'intelligence, la Vérité et l’Amour qui constituent la Divinité, sont 
réfléchis par Sa création ;  

Dieu façonne toutes choses selon Sa propre ressemblance. La Vie se réfléchit dans l’existence, 
la Vérité dans la véracité, Dieu dans la bonté, qui communiquent leur propre paix et leur propre 
permanence.  

3.  58 : 8-11 
 
L’ambition désintéressée, de discordance nobles mobiles de vie et la pureté — ces éléments de 
la pensée, se confondant — constituent individuellement et collectivement le véritable bonheur, 
la force et la constance.  

4.  248 : 13-36 
 
Le sculpteur tourne ses regards du marbre vers son modèle afin de perfectionner sa conception. 
Nous sommes tous des sculpteurs, travaillant à des formes diverses, modelant et ciselant la 
pensée. Quel modèle l’entendement mortel a-t-il devant lui ? Est-ce l’imperfection, la joie, la 
peine, le péché, la souffrance ? Avez-vous accepté le modèle mortel ? Le reproduisez-vous ? 
Alors vous êtes obsédés dans votre travail par des sculpteurs indignes et des formes hideuses. 
N’entendez-vous pas toute l’humanité parler du modèle imparfait ? Le monde le présente 
continuellement à vos regards. Il en résulte que vous vous exposez à copier ces modèles 
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inférieurs, à limiter l’œuvre de votre vie et à adopter dans votre expérience les contours 
anguleux et la difformité des modèles matériels.  

Pour remédier à cela, il nous faut d’abord tourner les regards dans la bonne direction et y 
marcher ensuite. Il nous faut former, dans notre pensée, des modèles parfaits et les contempler 
constamment, autrement nous ne les reproduirons jamais dans des vies sublimes et nobles. Que 
le désintéressement, la bonté, la miséricorde, la justice, la santé, la sainteté, l’amour — le 
royaume des cieux — règnent au-dedans de nous, et le péché, la maladie et la mort diminueront 
jusqu’à ce qu’ils disparaissent finalement.  

5.  9 : 6-18, 23-26 
 
La réponse aux questions suivantes est la pierre de touche de toute prière : Aimons-nous mieux 
notre prochain parce que nous demandons de l’aimer ? Persévérons-nous dans notre ancien 
égoïsme, satisfaits d’avoir prié pour obtenir quelque chose de meilleur, bien que nous ne 
donnions aucune preuve de la sincérité de nos requêtes en vivant conformément à notre prière ? 
Si l’égoïsme a fait place à la bonté, nous ne serons plus égoïstes dans nos rapports avec notre 
prochain, et nous bénirons ceux qui nous maudissent ; mais nous n’accomplirons jamais ce 
noble devoir simplement en demandant qu’il en soit ainsi. Nous avons une croix à porter avant 
de pouvoir jouir du fruit de notre espérance et de notre foi.  

[Cela] implique la Science de la Vie, et ne reconnaît que l’autorité divine de l’Esprit, où l’Ame 
nous gouverne et où il n’y a ni sens matériel ni volonté humaine.  

6.  428 : 15-22 
 
Nous devrions consacrer l’existence, non « au Dieu inconnu »* que nous « adorons sans Le 
connaître »*, mais à l’architecte éternel, le Père éternel, à la Vie à laquelle le sens mortel ne peut 
nuire et que la croyance mortelle ne peut détruire. Nous devons comprendre clairement que la 
puissance mentale peut contrebalancer les fausses conceptions humaines et les remplacer par la 
vie qui est spirituelle, non matérielle.  

* Bible anglaise 

 

7.  325 : 21-27 
 
Paul avait un sens lumineux de ce que la Vérité exige des mortels physiquement et 
spirituellement lorsqu’il dit : « [Offrez] vos corps comme un sacrifice vivant, saint, agréable à 
Dieu, ce qui sera de votre part un culte raisonnable. » Mais celui qui est né des croyances de la 
chair et en est l’esclave n’atteindra jamais dans ce monde à l’élévation divine de notre Seigneur.  
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8.  167 : 6-8, 37-3 
 
Nous ne comprenons la Vie en Science divine que lorsque nous vivons au-dessus du sens 
corporel et le corrigeons.  

Substituer de belles paroles à une vie honnête, une apparence de loyauté à un caractère droit, est 
un misérable expédient pour les faibles et les mondains qui trouvent la norme de la Science 
Chrétienne trop élevée pour eux.  

9.  324 : 33-9 
 
Jésus dit en substance : « Celui qui croit en moi ne verra pas la mort. » C’est-à-dire, celui qui 
perçoit la vraie idée de la Vie perd sa croyance à la mort. Celui qui a la vraie idée du bien perd 
tout sens du mal, et de ce fait pénètre dans les réalités impérissables de l’Esprit. Celui-là 
demeure dans la Vie, la vie qui ne provient pas du corps, incapable de soutenir la vie, mais de la 
Vérité, qui développe sa propre idée immortelle. Jésus donna la vraie idée de l’être, et il en 
résulte pour les mortels des bienfaits infinis.  

10.  323 : 26-30 
 
La vraie idée de Dieu donne la vraie compréhension de la Vie et de l’Amour, ravit à la tombe sa 
victoire, ôte tout péché ainsi que la croyance mensongère à l’existence d’autres entendements, et 
détruit la mortalité.  

11.  428 : 31-5 
 
L’auteur a guéri des maladies organiques considérées incurables et a rendu les agonisants à la 
vie et à la santé par sa compréhension que Dieu est la seule Vie. C’est un péché de croire qu’il 
existe quoi que ce soit qui puisse se rendre maître de la Vie omnipotente et éternelle, et cette Vie 
doit être mise en lumière par la compréhension qu’il n’y a pas de mort aussi bien que par 
d’autres prudente grâces de l’Esprit.  

12.  454 : 19-23 
 
L’amour pour Dieu et pour l’homme est le vrai mobile à la fois pour guérir et pour enseigner. 
L’Amour révèle le chemin, l’illumine, le désigne, et nous y guide. Les bons motifs donnent des 
ailes à la pensée, de la force et de la liberté à la parole et à l’action.  
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13.  487 : 28-32 
 
L’apôtre Jacques dit : « Montre-moi ta foi sans les œuvres, et moi je te montrerai ma foi par mes 
œuvres. » La compréhension que la Vie est Dieu, Esprit, prolonge nos jours en fortifiant notre 
confiance dans l’impérissable réalité de la Vie, dans sa toute-puissance et son immortalité.  

14.  14 : 26-31 
 
La Vie divine est complètement séparée de la croyance à une existence matérielle et du songe de 
cette existence ; elle révèle la compréhension spirituelle et la conscience de la domination qu’a 
l’homme sur toute la terre. Cette compréhension chasse l’erreur et guérit les malades, et, si vous 
la possédez, vous pouvez parler « comme ayant autorité ».  

15.  496 : 9-20 
 
Nous devons tous apprendre que la Vie est Dieu. Posez-vous ces questions : Est-ce que je me 
conforme à la vie qui s’approche du souverain bien ? Est-ce que je démontre le pouvoir 
guérisseur de la Vérité et de l’Amour ? S’il en est ainsi, alors le sentier s’éclairera « jusqu’à ce 
que le jour soit dans sa splendeur ». Vos fruits prouveront ce que la compréhension de Dieu 
apporte à l’homme. Retenez perpétuellement cette pensée — que c’est l’idée spirituelle, le 
Saint-Esprit et le Christ, qui vous met à même de démontrer, avec une certitude scientifique, la 
règle de la guérison, basée sur son Principe divin, l’Amour, qui soutient, protège et environne 
tout l’être véritable.  
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LES DEVOIRS QUOTIDIENS 

 de Mary Baker Eddy 
 

Prière quotidienne 
 

Il sera du devoir de tout membre de cette Église de prier chaque jour : « Que Ton 
règne vienne » ; que le règne de la Vérité, de la Vie et de l’Amour divins soit établi en moi, 
et élimine de moi tout péché ; et puisse Ta Parole enrichir les affections de toute l’humanité 
et la gouverner ! 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 4 
 
 

Règle pour les mobiles et les actes 
  

Ni l’animosité, ni un attachement purement personnel ne doivent déterminer les 
mobiles ou les actes des membres de l’Église Mère. Dans la Science, l’Amour divin seul 
gouverne l’homme ; et un Scientiste Chrétien reflète les douces aménités de l’Amour, en 
réprouvant le péché, et en manifestant un véritable esprit de fraternité, de charité et de pardon. 
Les membres de cette Église doivent journellement veiller et prier pour être délivrés de tout 
mal, pour ne pas prophétiser, juger, condamner, conseiller, influencer out être influencés 
d’une manière erronée. 

 
Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 1 

 
 

Vigilance face au devoir 
 

Il sera du devoir de chaque membre de cette Église de se défendre journellement contre 
la suggestion mentale agressive, et de ne pas se laisser entraîner à oublier ou à négliger son 
devoir envers Dieu, envers son Leader et envers l’humanité. Par ses œuvres, il sera jugé — et 
justifié ou condamné. 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 6 
 

 
 
 


